100 DE THUC CHIEN ON THI “CHUYEN CAP” VAO 10 MON NGU VAN
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- Thao tac Iap luan chinh cla van ban la binh luan.
(Tdc gid néu Ién van dé tu duy tich cuc, sau dé ban
luén, phén tich va dua ra nhiing dan ching, vi du cu
thé dé khang dinh gid tri cta 16i séng lac quan, tich cuc
trong moi hoan canh cta cudc séng.)

0,5

Theo tac gia, ngudi co tu duy tich cuc va lac quan
dudc miéu ta la: ngudi c6 gucng mat sang bung, nu
cusi thudng truc trén méi, séng va lam viéc hét minh du
gap kho khan, thit thach. Ho ludn nhin cudc séng bang
anh mét tich cuc, biét bién “nguy” thanh “co”, séng vui
vé va day nang lugng.

0,5

Bién phap so sanh: “néu ban dudc séng 100 ndm, xem
nhu & mét bé phim cé 100 tép, thi hdy tao ra it nhét 2/3
tdp co tiéng cudi thay vi tdp ndo cling roi vdo bi kich...”
Tac dung:

e Vénodidung: So sanh cudc ddi véi mdt bo phim giup
ngudi doc hinh dung ré rang: cudc ddi cé nhiéu “tap
phim” véi tinh tiét khac nhau, ta c6 quyén lua chon
tao nén nhiéu niém vui thay vi chi toan dau khé.

e V@& nghé thuat: Cach dién dat cu thé, sinh déng,
gan gi, dé hiéu, tao an tugng manh mé.

e V@ tinh cam, thai do: Ggi cho ngudi doc thai do
séng lac quan, tran trong niém vui, chi déng kién
tao cudc ddi nhiéu tiéng cusi, it bi kich.

1,0

DONG TiNH, vi:
e Trong cudc séng c6 nhiéu diéu ngoai tdm kiém

1,0
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soat, néu chi budn buc sé khién ta thém mét moi.

« Nhin nhan tich cuc giup ta lac quan, gilf tinh than
viing vang, dé tim giai phap va bién khé khan thanh
cG hoi.

o Pay ciling la cach dé séng an yén, hanh phuc va
vitng vang trudc bién co.

Hoc sinh bay té quan diém cta minh nhung cédn phu

hop véi chudn muc dao duc, phdp ludt:

e Dobng tinh/ Khéng déng tinh/ Viia déng tinh via
khéng déng tinh.

o Ligidi: hop li, thuyét phuc.

- Khai quat van ban: Van ban khang dinh vai trod cua
tu duy tich cuc va tinh than lac quan, gilp con ngudi
VUGt qua khé khan, nhin nhan cudc séng mét cach nhe
nhang va y nghia haon.

- Bai hoc: TU van ban, ching ta hiéu rang rén luyén tu
duy tich cuc la vé cung can thiét. Trong cudc séng, méi
ca nhan can hoc cach nhin khé khan nhu co héi, dam
doi dién thir thach vaéi tinh than lac quan. Khi gap that
bai, thay vi nan chi, ta phai biét rat kinh nghiém va tién
I&n. Mi ngudi cling can gieo niém vui cho ban than va
nhitng ngudi xung quanh b&ng suy nghi, I8i néi va hanh
dong tich cuc. Nhu vay, cudc séng clia moi ngudi sé y
nghia, nhiéu “tdp phim cé tiéng cudi” va tran day hanh
phuc.

- Li giai: Bai vi khi ta gilf thai do lac quan, tdm hon sé
tr6 nén manh mé, sang suét va dé dang tim thay cg
hoi trong thif thach; ti d6, cudc séng sé hanh phuc va
thanh céng hon.

10

VIET

6,0

Tu van dé tu duy tich cuc trong cudc sdng dudc
néu trong van ban, hay viét mét doan van nghi luan
(khoang 200 chil) trinh bay suy nghi ciia em vé quan
niém: “Bi quan dén dén yéu duéi, lac quan dén dén

2,0
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st‘c manh” (William James).

a. Bam bdo cdu tric doan vdn nghi luén: 0,25
HS c6 thé trién khai theo nhiéu cach: dién dich, quy

nap, phéi hap,...

b. Xdc dinh dung van dé nghi luén. 0,25

Tam quan trong cua thai dd tich cuc trong cudc soéng.

c. Trién khai van dé nghi luén thanh cdc ludn diém 1,0
M@ doan: - Gigi thiéu van dé nghi luan: Tai sao lac quan
lai trd thanh st'c manh, con bi quan lai khién con ngusi
yéu dubi?

Théan doan:

(1) Giai thich:

- “Bi quan dén dén yéu duéi”: Néu ludn nhin moi viéc

theo hudng tiéu cuc, con ngusi d& mat niém tin, chan

nan, tu dé khéng dam hanh déng va kho dat thanh céng.

- “Lac quan d&n dén siic manh”: Ngusi lac quan ¢é tinh

than kién cudng, kha nang chiu dung thi thach cao,

ludn tim ca hdi trong khé khan va dat dudc nhiéu thanh
tuu.

(2) Ban luan: Tai sao thdi dé séng tich cuc lai gitp con

ngudi manh mé hon trudc thud thach?

- Thuc trang:

o Nhiéu ngudi gap khé khan thi dé nan 1dng, bo cudc
vi tu duy bi quan.

e Ngudc lai, nhiing ngudi duy tri thai dd tich cuc
thudng kién tri, sang tao, giai quyét van dé hiéu qua
va truyén cam hiing cho ngusi khac.

- Y nghia:

e Tuduy lac quan rén luyén tinh than, y chi, kha nang
chiu dung va tu tin.

Gilp khai thac t6i da nang Iuc ban than va nang cao
hiéu qua trong céng viéc, hoc tap.

e Thuc day méi quan hé tich cuc, tao méi trudng séng
lanh manh.
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(3) Phan dé, mé& rong: Phé phan nhiing ngudi séng
bi quan, khéng c6 lang lugng trong cudc séng. Néu
bi quan, con ngudi dé tu cd lap, bd 16 co hoi, dé cang
thang, dan dén suc khde va tinh than suy giam. Ngudgc
lai, thai do lac quan gilp con ngusi thich nghi tét Vi
hoan canh, chi dong tim cach vugt kho va hudng tsi
thanh cong.

(4) Bai hoc nhan thuic va hanh dong:

- Nhan thuic: Thai do séng tich cuc la chia khéa gilup
con ngudi manh mé va thanh céng.

- Hanh ddng: Rén luyén tu duy tich cuc, nhin nhan van
dé theo hudng lac quan, kién tri va chi déng hanh déng
trong moi hoan canh.

Két doan:

- Khang dinh lai van dé: Lac quan la stic manh, bi quan
la yéu dudi, quyét dinh cach con ngusi déi mat vdi thir
thach.

- GUi gédm théng diép: Hay nudi dudng tu duy tich cuc
dé mbdi kho khan trg thanh co hoi, mdi thit thach trg
thanh budc tién dén thanh cong.

Huéng dén chdm:

- Phén tich day du, sau sdc: 1,0 diém.

- Phan tich chua day du hodc chua séu: 0,5 diém - 0,75
diém.

- Phan tich chung chung, sa sai: 0,25 diém.

d. Chinh td, ngl phdp 0,25
Pam bao chuén chinh ta, ngii phap Tiéng Viét.

Hudng dén chd@m: Khéng cho diém néu bdi lam cé qua
nhiéu 16i chinh td, ng phdp.

e. Sang tao: Thé hién suy nghi sau sic vé van dé nghi| 0,25
luan; c6 cach dién dat mgi mé.

Poc doan tha sau: 4,0
Cong Cha cao tya nti non
Dai séng, rong bién - cho con nén ngudi.
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Cha cho con nu cudi tugi
Danh cho con ca cudc dgi, tuang lai.

Dgi Cha sau nang nghia an
Phan lam con nguyén muén lan khac ghi.
(Nghia tinh ctia cha - Xuan Mién)
Bang mot bai van nghi luan (khoang 400 chii) hay
phan tich tinh phu ti thiéng liéng qua nhiing IGi day
sau sic cua cha trong doan tho trén.

a. Bam bdo cau tric bai van nghi luén. 0,5
M@ bai gidi thiéu van dé nghi luan, than bai trién khai
van dé nghi luan, két bai khai quat lai van dé.

b. Xdc dinh dung van dé nghi luén. 0,25
Tinh phu ti thiéng liéng qua nhiing I8i day sau sic

cua cha.

c. Trién khai van dé nghi luén thanh cac ludn diém 2,5

HS c6 thé trién khai theo nhiéu cach, nhung céan gidi
thiéu dudc van dé nghi luan, néu ré ly do va quan diém
cla ban than, hé théng luan diém chat ché, 1ap luan
thuyét phuc, st dung dan chiing thuyét phuc.

Sau day la mét hudng ggi y:

Phan tich hinh anh “Céng Cha cao tua nui non/ Ddi
séng, réng bién - cho con nén ngudi”: Cha hién lén
nhu biéu tugng vi dai cua tinh yéu thuong, su hi sinh.
Nui non, séng bién I& nhiing hinh anh giau stic ggi, cho
thay céng lao cha danh cho con 1a vo bd bén, khéng gi
c6 thé do dém.

Phan tich cau tho “Cha cho con nu cudi tuoi/ Danh
cho con ca cudc dai, tuong lai”: Cha khéng chi ban
tdng su séng ma con chd che, mang lai hanh phuc va
dinh hudng cho con budc di. Nu cudi tudi cua cha la
diém tua tinh than, con “cd cubc ddi, tuong lai” 1a sy hi
sinh tham 1ang, cha danh tat ca nhiing gi tét dep nhat
cho con.
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Phan tich hinh anh “bgi Cha séu ndng nghia Gn": BJi
cha la ca mét chang dudng dai gan vdi trach nhiém, hi
sinh va tinh yéu thuong vé diéu kién. Tinh cha khéng
chi hién h{iu trong tung hanh déng nhd bé ma con tré
thanh “nghia dn” — mot an tinh thiéng liéng, cao ca, con
cai kho 1ong bao dap tron ven.

Phan tich cau the “Phdn lam con nguyén muén lén
khdc ghi”: Day |a 16i hua, 1a thai dd séng biét on cua
ngudi con. Trudc céng lao tréi bién, ngusi con nhan
thiic rd trach nhiém phai tran trong, khac ghi va tiép néi
nhiing I8i day cla cha trong cudc séng.

Y nghia chung: Poan thd ngdi ca tinh phu tif cao ca,
bén chat va nhadn manh bai hoc dao li mudn dgi: phai
biét yéu thuong, kinh trong va ghi nhé céng on cha me.
Nh(ing IGi day cuia cha khéng chila su cham lo cho hién
tai ma con la kim chi nam cho con viing budc trong
tuang lai.

Két luan: Vdi giong thd gian di, tha thiét va hinh anh
giau suc goi, Xuan Mién da khac hoa hinh tugng ngusi
cha thiéng liéng, hi sinh ca dgi vi con. Poan thd nhac
nhé mbi ngudi hay biét tran trong tinh phu ti — mét tinh
cam I8n lao, bén viing, 1a hanh trang tinh than quy gia
trong sudt cudc ddi.

Hudng dén chdm:

- Phan tich day du, séu sdc: 2,5 diém.

- Phén tich chua déy du hodc chua séu: 1,0 diém - 2,0
diém.

- Phén tich chung chung, so sai: 0,25 diém - 0,5 diém.

d. Chinh td, ngd phdp 0,25
Dam bao chuén chinh ta, nglt phap Tiéng Viét.

e. Sdng tao: Bai viét c6 giong diéu riéng; cach dién dat| 0,5
sang tao, van phong tréi chay.

DIEM TOAN BAI THI: | + Il = 10 diém




