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LO1 NO1 DAU

oi ngudi déu bi€t truyén thuyét vé phuong hoang.
Dé 1a loai chim mau do tia, phdt sing lap linh, song
t6i mdy trim nim, cudi cing méi bung chdy da doi.

Roi tir dong tro tan, né lai téi sinh, séng mot vong doi mdéi.

Nha tho vi dai nguoi La Ma Ovid da ké mét ciu chuyén hoi
khdc mét chat trong tic phim Metamorphoses (tam dich: Sich

ve su Bién d&i) cia minh:

C6 mot con chim biét tw minh tdi sinh,

ma nguoi Assyria goi Ia phuong hoang.

N6 séng khéng phdi bang hoa trdi hay thdo duor,
ma bang nhaing giot tinh chit ctia huong trim
va bach diu khiu.

Hon ndm trim tudi,
nd bén t6 bing mé va méng vudt
trén nhiing canh cao ngit cua mot cdy co dung dua,

nd6 dan ddy du va nhdnh cam tiing mong manh,
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SACH DANH CHO DOANH NHAN

ric thém bui qué va nhua thom éng dnh.

R6i ngudi ta ké ring, mét con phuong hoang nhé,

sinh ra [a d€ song ding bang 4y ndm, tir thin xdc cta cha né.

Khi thing nim di cho con chim non siic manh dé ginh vic,
nd gdnh ldy stc ning cua nhing canh ciy cao

va cung kinh d6 ldy cdi néi ctia minh,

von di la nim mo cda thin phuy,

qua nhiing ngon gié thodng cho dén khi téi dugc thanh cua
thin Hyperion'

va trudc cdnh c6ng thiéng liéng dit cdi t6 d6 1én ban tho
ctia Nguoi.

- Ovid, Metamorphoses, 15:392-407

Phugng hoang cting 1a moét phan cua lich su. Tacitus, mét
trong nhiing st gia La M3 18i lac nhdt, néi ring ngudi ta d nhin
thdy phuong hoang & Ai Cip vao nim 34 (nhrng nguon tai liéu
6 dai khic néila nim 36). Vi tudi tho dai lau ctia phugng hoang

ma cé vé nhu ngudi ta cho né la st gia cia mot thoi dai méi.

T4t nhién, thoi dai nao ctng tin d6 1a thoi dai méi va thoi dai
nao cang dang, vi thoi dai ndo ctng dit ra nhing canh hudng
doc ddo cua riéng nd, nhiing khé khin va co hoi chi né méi cé.

Thoi dai ctia ching ta cing khong phai [a ngoai 1€

1. Hyperion 1& mét trong 12 vi than Titan cia than thoai Hy Lap. Ong 1a con cdia than bau
trdi Uranus va than dat me Gaia. (BT)



12 | LOI NOI DAU

Tuc ngi A Rip cé cdu: “Ngudi ta mang nét tuong dong véi
thoi dai con nhieu hon so véi cha ho”. Ttc la d€ ton tai va phdt
trién thinh vugng, mdi ngudi ching ta déu budc phai hiéu ro
thoi dai minh dang song va biét ty thich nghi véi né. Giong nhu
phuong hoang, ching ta c6 thé phai cai t6 ban than dé phtt hgp

véi thoi dai méi cia minh.

Nim 1983, tdi san xuit mét chuong trinh truyén thanh ¢6
tén la The Psychology of Achievement (tam dich: Tam Iy hoc
Thanh tyu). N6 da tré thanh mét trong nhiing chuong trinh
ndi tiéng nhit lich st vé sy thanh cong va thanh tyu ¢4 nhén.
Chuong trinh dugc hon mét triéu ngudi nghe, dugce chuyén ngd

ra hon 20 thd ti€ng, va di thay d6i cudc song ctia rit nhiéu ngudi.

The Psychology of Achievement giai quyét vin dé ma tdi goi
1a bi quyét ctia thanh cong: tic 1a tu duy, thdi do, tinh cich, va
cdch ban ldp muc tiéu, hgp téc v6i ngudi khéc, thau hi€u ban thin
va vugt qua nhiing rio can ctia ¢4 nhin dé€ dat dugc nhang thanh
tyu phi thuong.

T ndm 1983, thoi dai da thay d6i ro rét. Ching ta lam quen
v6i internet; chiing ta c6 bong béng dot.com; chiing ta da va dang
trai qua mdt cudc cich mang cong nghé phdt trién chua tirng cé;

trai qua bi€t bao bién dong chinh tri, bi€t bao doi téng thong.

Ngay nay, ban thudng nghe thiy ngudi ta néi nhieu vé “tdi
kién tao ban thin”. Thong thuong, chuyén d6 lién quan téi hinh

anh bén ngoai ctia ban — hinh dnh thyc t€ hoic twéng tugng cin
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thi€t dé€ ban trong chit hon, hgp thai hon, tinh t€ hon, sanh diéu

hon véi nhiing mén do cong nghé hién dai nhat.

Duang la ban cin tdi kién tao ban thin thit, nhung thay déi
hinh anh chila mét phin rit nhoé trong toan b cong viée kién tao
nay — va ciing con lau méi 1a phin quan trong nhit. Ban ¢6 muén
tao ra két qua khéc biét va tot dep hon trude day? Viée nay doi hoi
rit nhieu cong stic, ché khong phai chi moét déi kinh hang hiéu
1a xong. Giong nhu phugng hoang, ban phai lam méi ban thén,
phai hoi sinh tir cdi “t6” 1a con ngusi ca ky trude day.

Trong cudn sich nay, t6i sé chi cho ban con dudng thuc hién
diéu dé6. Toi da cip nhit The Psychology of Achievement cta
minh, b8 sung nhitng nghién ctu mdi nhit va nhing khéi niém
hién thoi lién quan dén thé giéi mdi, mang tinh toan ciu va két
ndi, ma ching ta dang séng va lam viéc. “Phuong hoang tdi sinh”
bao gobm mot chudi nhiing y tudng hét stic dot phd. Toi da phdt
trién ching dé€ gitp ban canh tranh dugc trong thé giéi méi nay
- nhiing ¥ tuéng ma ban c¢é thé tng dung dé lam dugc nhiéu viée
hon, ning suit hon trong thoi gian t6i ma ¢ 1€ ca doi ban cting

chua titng mo dén.

O day, t6i l4p ra 12 buéc dé€ dat dén thanh tyu phi thuong -
mdi budc tuong ting véi mot chuong. D6 cé phai la dieu gi bi mat
khong? Khong, khong hé, tréi lai, ching déu 1a nhing nguyén tic
rit phd bi€n, nhung vi cé qué it ngudi sit dung nén cé 1€ ching

ctng tr thanh bi mit mat r6i. Chi rit it ngudi dp dung nhing
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khéi niém nay trong cudc song. Tit ci déu cé moét di€m chung

ho thanh c6ng trong moi linh vyc.

[a:

/
MUGI HAI PHAM CHAT CUA NGUG1 THANH CONG

1. Ho hiéu rd stifc manh ctia tam tri va da s dung nd.

2. Ho khai md@ tiém nang Idn nhat ctia minh bang céch

tap trung vao muc tiéu.

3. Ho s dung su lac quan dé thuc day ban than dat
dudc hiéu suat cao nhat.

4. Ho biét thu phuc nhan tam.

5. Ho dat ra muc tiéu va kién dinh, bén bi dé dat dudc
muc tiéu do.

6. Ho sap x€p thai gian sao cho hiéu qua nhat.
7. Ho biét cach tao ra tai sdn cho chinh minh.

8. Ho di dung dudng dé tién tdi tu do tai chinh.
9. Ho biét va ap dung cac bi quyét khdi nghiép.
10. Ho gioi ky luat ban than.

11. Ho thanh thuc céc k§ nang giai quyét van de.

12. Ho don gian hda cudc séng cliia minh bang cach chi
tap trung vao nhirng tht dem lai niém vui.
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