
 

越南佛教文化朝圣之旅 

胡志明市 - 西宁 - SAMTEN HILLS - 大叻 - 竹林禅院 

6天5晚 | 团号：SGN04 

行程亮点 

胡志明市：越南南部最大的经济与文化中心，是开启南部与湄公

河地区心灵文化探索之旅的便捷起点。 

 

西宁黑婆山：越南南部著名的心灵旅游目的地，被誉为“南部屋

脊”。游客可乘坐缆车前往山顶区域，朝拜西补陀山佛母像，参观
佛教文化空间，并从高处俯瞰西宁全景。 

 

大叻：高原城市，气候凉爽、自然景观清新，适合中老年客群，以

及希望将轻度朝圣与度假、放松、康养疗愈体验结合的团队。 

 

竹林禅院 - 泉林湖：位于湖畔与松林之间的静谧禅院空间，适合

游客了解竹林禅派精神，体验宁静氛围，并在大叻享受轻松休

养。 

 

Samten Hills Dalat： 融合金刚乘佛教心灵文化、度假与疗愈体

验的空间，以大经轮宝塔为亮点，游客可体验祈福、静心、享用素

食，并感受清净的高原氛围。 
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简要行程 

天数 行程内容 餐食 酒店 

第1天 抵达胡志明市 - 市区游览 晚餐 胡志明市 

第2天 胡志明市 - 西宁 - 黑婆山 早餐 / 午餐 / 晚餐 胡志明市 

第3天 胡志明市 - 大叻 早餐 / 午餐 / 晚餐 大叻 

第4天 Samten Hills Dalat 早餐 / 午餐 / 晚餐 大叻 

第5天 竹林禅院 - 泉林湖 - 灵福寺 早餐 / 午餐 / 晚餐 大叻 

第6天 大叻 - 自由休闲 - 送机 早餐 - 

详细行程 

第1天：抵达胡志明市 - 市区寺庙参观 

上午： 

团队抵达新山一国际机场。中文导游和专车在机场迎接团队，并前往胡志明市中心。 

办理酒店入住并休息。标准入住时间为14:00-15:00。提前入住须视酒店实际房况而定；如未事先确认，则不包

含在报价内。 

下午： 

团队参观胡志明市具有代表性的寺庙之一，适合作为南部轻度心灵旅程的开端： 

● 永严寺：胡志明市著名寺庙之一，建筑庄严，适合初步了解越南南部佛教概况。 
● 或越南国寺：胡志明市具有代表性的佛教建筑，适合团队参观、礼佛及祈求平安。 

● 参观滨城市场或市中心区域。 

晚上： 

团队在当地素食餐厅享用素食晚餐。 

夜宿胡志明市。 

第2天：胡志明市 - 西宁 - 黑婆山 - 胡志明市 

上午： 

在酒店享用早餐。 

车辆和导游接团后出发前往西宁。途中，导游将简要介绍越南东南部地区、西宁的文化信仰生活，以及黑婆山

在南部心灵旅程中的意义。 
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抵达黑婆山旅游区后，团队办理手续，乘坐缆车前往山顶区域参观。 

乘坐缆车后，团队参观黑婆山山顶的主要亮点区域： 

● 西补陀山佛母像：黑婆山山顶具有代表性的心灵地标建筑。 
● 佛舍利区域：供游客与佛教信众礼拜的庄严空间。 
● 般若经柱：山顶佛教文化的重要亮点。 
● 弥勒佛像：象征喜悦、安乐与吉祥。 
● 佛教文化展示/展览区：游客可在现代空间中进一步了解佛教文化价值。 
● 986米地标 - “南部屋脊”：著名打卡点，可俯瞰西宁全景。 

团队可根据景区实际运营情况，在山顶花园、云广场及景观区域礼佛、祈求平安并拍照留念。 

在山上餐厅享用午餐。 

启程返回胡志明市。 

晚上： 

在当地餐厅享用晚餐。 

夜宿胡志明市。 

第3天：胡志明市 - 大叻 

上午： 

在酒店享用早餐。 

下午： 

根据实际行车时间，途中或抵达大叻后在当地餐厅享用午餐。 

抵达大叻后，团队办理酒店入住并休息。大叻凉爽的气候、松林景观与缓慢生活节奏，让行程从朝圣元素自然

过渡到高原度假体验。 

● 春香湖：市中心景观空间，适合散步与轻松休闲。 
● 林园广场：大叻的标志性地标，适合团队拍照留念。 
● 大叻市场：如时间合适，可在此购买当地特产。 

晚上： 

在当地餐厅享用晚餐。 

夜宿大叻。 

第4天：SAMTEN HILLS DALAT - 康养/疗愈体验 

上午： 

在酒店享用早餐。 

车辆和导游带领团队出发前往Samten Hills Dalat。这里是位于林同高原的金刚乘佛教心灵文化空间，融合度

假、静心与疗愈体验。 
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抵达 Samten Hills Dalat后，团队开始参观并体验以下主要区域： 

● Samten Hills Dalat入口及高原山丘景观区。 

● 金刚乘佛教心灵文化空间 - 游客可在此了解有别于越南传统寺庙的佛教文化面貌。 

● 大经轮宝塔 - Samten Hills的象征性亮点，适合祈福、静心及拍照留念。 

● Kora绕行体验区域/围绕心灵空间步行，具体安排依现场指导及实际运营情况而定。 

● OM Meditation Garden或其他静心区，进行轻度冥想并感受宁静的高原空间。 

● The Leaf Coffee或园区内休息与放松区域。 

团队有时间朝拜、祈求平安、静心，并在高原空间中进一步了解佛教文化价值。 

下午： 

享用午餐，优先安排Samten Hills素食餐。 

午餐后，团队继续体验Samten Hills空间，可参加轻松步行、观景、拍照，或在休息区享用饮品等轻度活动。 

行程结束后，团队返回大叻。 

晚上： 

在当地餐厅享用晚餐。 

夜宿大叻。 

第5天：竹林禅院 - 泉林湖 - 灵福寺 

上午： 

在酒店享用早餐。 

车辆和导游带领团队参观大叻竹林禅院。这里是越南著名禅院之一，位于泉林湖附近的宁静空间中，适合团队
了解竹林禅派精神、礼佛、祈求平安，并感受高原清净氛围。 

团队在泉林湖区域参观并放松。这里拥有湖泊、松林与宁静度假空间，符合本行程轻度康养/疗愈定位。 

下午： 

在当地餐厅享用午餐。 

午餐后，团队参观灵福寺。这是大叻著名寺庙，以独特建筑和精美装饰细节闻名，适合进一步了解高原地区的

佛教文化。 

晚上： 

在当地餐厅享用晚餐。 

夜宿大叻。 

第6天：大叻 - 自由休闲 - 送机 

上午： 

在酒店享用早餐。 
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根据实际航班时间，团队可自由在酒店休息、放松，或购买当地特产。 

团队办理退房手续。标准退房时间为12:00。 

下午： 

车辆送团队前往莲姜机场，根据实际行程办理回国航班或转机手续。如团队需从胡志明市出发，PYS Travel

将根据航班时间与团队预算重新建议合适的交通方案。 

行程结束。 

 

行程重要说明 

实际行程可能受交通拥堵、暴雨天气、高峰时段、缆车运营、景点船只运营等客观因素影响。因此，如贵宾在

行程结束后有重要安排，请提前告知我们，以便提供更合适的建议与安排。 

团费报价 

团费将在确认人数、酒店等级、餐食标准、出发时间、航班时间及景点必选服务后更新。 

酒店等级 10pax      
+1 FOC 

15 pax 
+1 FOC 

20 pax 
+1 FOC 

25 pax 
+1 FOC 

30 pax 
+1 FOC 

3星酒店 470 USD 415 USD  390 USD 370 USD 365 USD 

4星酒店 560 USD 500 USD 475 USD 460 USD 450 USD 

5星酒店 765 USD 695 USD 665 USD 645 USD 635 USD 

备注 

● 团费不含导游及司机强制小费：预计为3美元/客/天，或以正式报价为准。 

● 报价不含提前入住或延迟退房费用。标准入住时间为14:00-15:00，标准退房时间为12:00。 

● 行程可能根据航班时间、天气、交通状况、景点运营规定及团队实际需求进行调整。 

● 可根据要求安排素食餐，但需提前确认素食标准：基础素食、佛教素食、纯素，或不含蛋/奶/五辛的严
格素食。 

● Samten Hills Dalat是金刚乘佛教心灵文化空间，适合轻度心灵体验结合康养/疗愈定位，并非深度大

乘佛教朝圣线路。 

● 对于年长客群，行程应优先使用缆车、电瓶车及轻松参观方案，以减少步行时间。 

● 报价不代表已保留酒店、车辆、餐厅或其他服务名额。所有服务均以确认预订时的实际可用情况为
准。 

预计酒店等级 

酒店可能根据确认预订时的实际房况进行调整。如预计酒店无房，PYS Travel将建议同等级的相近酒店。 
 

PYS旅游有限公司 
河内总部：河内市纸桥郡中和坊 Trung Yen 11C 街 5 号 

胡志明市分公司：胡志明市第 3 郡第 6 坊阮氏明开街 216 号 
热线：(+84) 817 062 246 | (+84) 867 835 001 

网站：pystravel.com  
邮箱：hellovietnam@pystravel.com  | inbound17@pystravel.com  

http://pystravel.com
mailto:hellovietnam@pystravel.com
mailto:inbound17@pystravel.com


 
酒店名称 城市 等级 

Queen Ann Hotel 或同等级酒店 胡志明市 3* 

Cicilia Saigon Hotel & Spa 或同等级酒店 胡志明市 4* 

La Vela Saigon Hotel 或同等级酒店 胡志明市 5* 

River Park Hotel 或同等级酒店 大叻 3* 

Hotel Collline 或同等级酒店 大叻 4* 

Dalat Palace Heritage 或同等级酒店 大叻 5* 

费用包含 

● 按行程安排空调旅游车。 

● 按行程安排中文导游。 

● 按已确认等级安排酒店，标准为2人/房，如有需求可安排3人/房，含酒店早餐。 

● 行程所列餐食；如报价中确认，将在适合地点优先安排素食餐/vegetarian meal。 

● 按正式报价包含行程中景点门票。 

● 黑婆山缆车票。 

● Samten Hills Dalat参观门票。 

● 大叻缆车/竹林禅院缆车票。 

● 每位客人每天提供1瓶矿泉水。 

● 由PYS Travel越南团队提供行程运营支持。 

费用不包含 

● 国际及越南国内机票。 

● 越南签证、电子签证或其他入境手续相关费用。 

● 餐中饮料及行程中未列明的餐食。 

● 单房差。 

● 提前入住及延迟退房费用。 

● 导游及司机强制小费。 

● 个人费用：洗衣、电话、迷你吧、超重行李、个人医疗费用等。 

● 在各心灵/宗教景点的功德金、上香及个人供品费用。 

● 行程外升级服务，如泉林湖私人船、Samten Hills特别体验、SPA、工作坊或报价中未明确列明的康养

活动。 

● 旅游保险。 
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● 因不可控原因产生的费用，如自然灾害、暴雨洪水、航班延误/取消/改期、事故、紧急医疗、罢工、景点

政策变更或其他不可抗力事件。 

● 费用包含中未明确列明的任何服务。 

儿童政策 

● 10岁及以上儿童：按成人团费100%收取。 

● 3岁至10岁以下儿童：按团费75%收取，与父母同床。每间2名成人仅适用于1名儿童；第二名儿童按成

人团费100%收取。 

● 3岁以下儿童：免团费，与父母共餐并同床。每间2名成人仅可免费携带1名儿童；第二名儿童按团费
50%收取。 

● 如包含机票，则按航空公司各自政策执行。 

● 缆车、船只、电瓶车及景点内服务按各景点关于身高/年龄的政策执行。 

建议携带物品 

● 端庄得体的服装，适合参观寺庙及心灵景点。 

● 舒适、适合步行的鞋履。 

● 太阳镜、防晒霜、个人药品、防蚊虫用品。 

● 根据天气准备轻便外套或雨伞，尤其是在大叻停留期间。 

● 护照及必要入境文件。 

● 小包或轻便背包，便于参观黑婆山、Samten Hills和竹林禅院时使用。 

取消政策 

● 以下取消政策仅供参考，适用于非旺季期间的FIT/小团预订。正式政策将根据每个预订及酒店/供应
商条件确认。 

● 所有取消服务请求须以书面形式提交。 

● 预订确认后取消：最低取消费为团费总额的10%，或按供应商政策执行。 

● 出发前29至15天取消：取消费最高可达团费总额的75%。 

● 出发前14天内取消或未使用服务：取消费最高可达团费总额的100%。 

● 旺季、节假日或团队包含特殊服务时，取消政策将按各供应商的具体条件执行。 

一般说明 

● 预估价格按双人房或三人房计算，单人房需另收附加费。 

● 在收到客户/合作伙伴的预订确认前，PYS Travel不会预留酒店房间或相关服务。 

● 报价以美元计价，并可能因燃油价格、供应商服务、酒店、餐厅或景点政策变动而更改，恕不另行通

知。 
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● 如预计酒店无房时，PYS Travel将建议同等级的其他酒店。 

● 圣诞节、元旦、越南农历新年或越南旅游高峰期可能适用Gala Dinner附加费。 

● 如团队要求严格素食，请提前通知，以便PYS Travel核实餐厅及目的地的接待能力。 
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