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BUOI LIVE SO 06 — TOPCLASS VAT LI 10
CHUYEN PONG THANG BIEN POl PEU — P2

1. PHAN LOAI CHUYEN PONG THANG

(Néua=0 Chuyén dong , vat c6 toc do N
a # const Chuyén dong thang phic tap (khdng xét trong CT THPT)
Chuyén dong , vat c0 toc do (ting
hodc giém) déu theo thoi gian.
e Chuyén dong thang déu:
Néua#0 o Tbc do tang déu theo thoi gian
a = const L R
o avayv chiéu (a.v 0).
e Chuyén dong thang déu:
o Tdc do giam déu theo thoi gian
o avav chiéu (a.v 0)
Dé thi gia téc - thei gian (a - t) cia chuyén déng thang bién doi déu
e L duodng thang véi tryc thoi gian Ot.
e Dién tich gisi han boi a = const va thai gian (t—t,) biéu dién tai thoi diém t.
a(m/s?) 4 a(m/s?) 4
a>0 t, t
a 0 >
t(s)
v=a(t-t,) v=a(t—t,)
: a
L O ) t t(s) a<0 y

Cau 1. Mot vat chuyén dong thang nhanh dan déu theo chiéu duwong cua truc toa do thi
A.a<0. B.av<O0. C.v<O. D.a>0.

Cau 2. Trong cong thic tinh van toc ciia chuyén dong thang cham dan déu v =V, +at thi

A. V luon luén duong. B. a luon luén duong.
C. a luén ludn cuing dau vai v. D. a ludn luén nguoc dau vai v.
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Céu 3. Cho do thi gia toc — thoi gian cia mot vat chuyen dong tu trang théi nghi a(my/s?)
nhu hinh bén.
a) Gia téc chuyén dong cua vt 1a m/s?. 2
b) Van téc cua vat ¢ thoi diém 4 s 1a m/s?
o 1 4 t(s)
2. CAC PHUONG TRINH CHUYEN PONG THANG BIEN POI PEU
( - Y A A » N A A A A A H N A 1
Goi vo la van toc o thoi diem ban dau to, v l1a van toc tai thoi diem t.
A . A V-V 3 A an déu: a.
Cong thtc gia toc: a= 2V % = hang so +Nhanh o!an d‘eu ave 0
At t—t, + Cham dan deéu: a.vo 0
Cong thuc van toc V= — v (t) 1a ham s bac theo thoi gian.
Do dich chuyén d= — d (t) 1a ham s bac theo thoi gian.
Quing duong Trong chuyén dong thang, khong doi chiéu: s =d =
Toa dd X = — X (t) 1a ham s bac theo thoi gian.
Do thi x — t ciia chuyén dong thang | B thi x — t cia chuyén dong thang
nhanh dan déu 1a mot nhanh duong | cham dan déu 1a moét nhanh duong
parabol (déc 1én) parabol (dbc xudng)
Do thi toa dj - thoi X -
gian a>0 X,
a<0
X0
0] 0]
Cong thic lién hé gitra gia téc, van toc va quiang dwong di: )
Céu 1. Phuong trinh chuyén dong cia mot vat 1a x = 5 + 2t + 0,4t? (m; s). Chuyén dong cua vat 1a
A. nhanh dan déu. B. cham dan. C. cham dan déu. D. thang déu.
Cau 2. Mot doan tau dang chay vai van toc 20 m/s thi ting tc voi gia toc 0,5 m/s? trong 30 s. Quing dudng
doan tau di dugc trong thoi gian nay la bao nhiéu m?
Pap an:
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va vao con chd, ngudi iy phanh xe. Biét 6 dai vét phanh xe 1a 5 m. Gia tri
cua gia toc 1a bao nhiéu m/s?.

—_—
&2

S

Cau 3. Mot ngudi di xe may dang chuyén dong véi van toc 10 m/s. Bé khéng
) »

&6

Dap an:

CAu 4. Mot ngudi di xe dap 1én déc dai 50 m. Téc do ¢ dudi chan déc 1a 18 km/h va ¢ dau déc luc dén noi
la 3 m/s. Coi chuyén dong trén 1a chuyén dong cham dan déu.

a) Gia toc cua chuyén dong la m/s2.
b) Thoi gian ngudi di xe dap chuyén dong Ién dbc 1a S. A a(m/sz)
) r ° 5
Cau 5. bo thi gia toc — thoi gian cua mot vat chuyén dong tir trang thai nghi ¢ hinh bén.
Quing dudng vat di duoc sau 2 s ddu tién 1 bao nhiéu m? 7
Pap an: >
P O 2 4 t(s)
CAu 6. (Trich dé thi minh hoa TN THPT 2025). Chuyén dong cua hai vién bi B, vaB, Vv 4 B,
c¢6 d6 thi van toc thoi gian nhu hinh bén. Goi s; va s, 1a quing duong di dugc tuong B
2
g cua B, va B, trong cling thoi gian. Ti s6 s,/s; 1a bao nhiéu? (Két qua lay dén 1 chi
. . . 600

so sau dau phay thdp phan). 200
Pap an: O t

CAu 7. Mot vat chuyén dong thang cham dan déu voi tbe d6 ban dau 3 m/s va gia téc 2 m/s?, thoi diém ban
dau vat & géc toa dd va chuyén dong nguoc chiéu duong cua truc toa d¢ thi phuong trinh chuyén dong cua
vat la

A. x=3t+t*(m;s). B. x=-3t—t*(m;s).  C.x=-3t+t’(m;s).  D.x=3t—t*(m;s).
Cau 8. Chét diém chuyén dong trén truc Ox, bat ddu chuyén dong luc t = 0, c6 phuong trinh chuyén dong
la x =—t*> +10t+8 (m, s). Phuong trinh vén tdc cta chat diém 1a

A.v=10+2t. B.v=10-t. C.v=10-2t. D.v=10+t.
Cau 9. Chét diém chuyén dong trén truc Ox, bat dau chuyén dong luc t = 0, c6 phuong trinh chuyén dong
la x=10-5t+0, 7t2(m, s). Phuong trinh van tdc cta chat diém 1a

A.v=5+0,7t (m/s). B.v=-5+0,7t(m/s). C.v=-5+14t(m/s). D.v=5+14t(m/s).
Cau 10. Mot chat diém chuyén dong doc theo truc Ox véi phuong trinh X =5+6t—0,2t*(m). Toa do va

van toc tic thoi cua chat diém lac t=2s 1a

A.32mva6,1 m/s. B.30 mva4,2 m/s.
C.16,2mvab5,2 m/s. D.19mva 12,5 m/s.
AR
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Cau 11. Vat chuyén dong thang khong dbi chidu co phuong trinh x = 2t —4t+10 (m; s). VAt s& dung lai
tai vi tri co toa do la bao nhi€éu m?

Dap an:

Cau 12. Mot vat chuyén dong thing c6 phwong trinh X =30+ 4t —t>(cm,s). Quing dudng vt di tir thoi
diém t1 = 1 s dén thoi diém t2 = 3 s 12 bao nhiéu cm?

Pap an:

3. BAl TOAN KHOANG CACH TRONG CHUYEN PONG THANG BIEN POI PEU

— Khoang cach gitra hai xe trong qua trinh chuyén dong: Ax =
trong d6 x1 Va X2 |4 toa do cuia hai xe tai thoi diém cach nhau mot khoang Ax.

— Khi hai xe gap nhau: Ax = hay
.

(— -)
Phuong trinh chuyén dgng caa xe 1: X1 =
Phuong trinh chuyén dong cia xe 2: X2 =

>

Cau 1. Cung mdt thoi diém, mot 6 t6 va mot xe dap khot hanh tur hai diém A, B cach nhau 120 m va chuyén
dong cling chiéu, 6 t6 dudi theo xe dap. O to bat dau roi bén chuyén dong nhanh dan déu véi gia toc 0,4
m/s?. Xe dap chuyén dong déu. Sau 40 s thi 6 t6 dudi kip xe dap. Tdc do cua xe dap 1a

A.5m/s. B. 10 m/s. C.8mfs. D. 6 m/s.

CAau 2. Tai mot thoi diém, mot 6 t6 di qua diém A véi van tc 10 m/s chuyén dong nhanh dan déu véi gia
tdc 2 m/s? dudi theo mot xe dap dang chuyén dong nhanh dan déu tai B v6i van téc dau 2 m/s va gia toc 2
m/s?. Sau 20 s thi 6 t6 dudi kip xe dap. Khoang cach AB 14

A. 100 m. B. 150 m. C. 200 m. D. 160 m.

Cau 3. Mot 6 t6 xuét phat véi gia toc 0,6 m/s? dang lic mot tau dién vuot qua nd voi van tée 18 km/h va
gia tde 14 0,2 m/s2 Khi 6 t6 dudi kip tau di¢n thi van tdc cua 6 to 1a

A. 15 m/s. B. 10 m/s. C. 20 m/s. D. 30 m/s.
Cau 4. Luc 8 h 15 min mot 6to di qua A trén mot duong thang véi van téc 10 m/s, chuyén dong cham
dan déu voi gia téc 0,2 m/s”. Cung luc do tai mot didm B cach A mot khoang 560 m, xe 0 td thir hai khoi
hanh di nguoc chidu véi 6 t thir nhat, chuyén dong nhanh dan déu véi gia téc 0,4 m/s’. Thoi diém va vi
tri hai xe gap nhau la

A. lTac 8 h 15 min 30 s, noi gap nhau cach A mot khoang 240 m.

B. ltc 8 h 15 min 40 s, noi gap nhau cach A mét khoang 240 m.

C. lIic 8 h 15 min 40 s, noi gap nhau cach A mot khoang 120 m.
D. lac 8 h 15 min 30 s, noi gap nhau cach A mét khoang 120 m.
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Cau 5. Hai vat A va B chuyén dong cung chiéu trén duong thiang c6 do thi ;

van tdc — thoi gian v€ ¢ hinh dudi. Biét ban dau hai vét cach nhau 78 m. 40|l vim/s)
Chon géc toa d0 tai vi tri cua vat A. 20
Xét tinh ding sai cua cac nhan dinh sau day: 20 B
10
A -
O 10 20 t(s)
Nhan dinh Pung | Sai

a) | Hai vat A va B déu chuyén dong thang nhanh dan déu.

b) | Tai thoi diém 40/3 s, hai vat c6 cing van tc.

c) | Phuong trinh chuyén dong cia xe B 1a X = 78+0,5t%.

d) | Hai vat gap nhau tai vi tri cach vi tri ban dau caa A 12 80,3 m.

2 Dan do

+ Hoan thanh Bai tdp tw luyén sau budi hoc (dwoc dinh kém video bai giang trén khoa hoc) - Link
+ T ra Soat va téng hep lgi toan bé kién thirc, rén phwong phdp/ ki ning lam cdc dang bai tap thugc
chi @é - PONG HOC — SGK Vit Ii 10, cu thé nhw sau:

e Chu dé 1. M6 ta chuyén dong (Sach Vat Ii 16p 10 — Bé Canh Diéu).

e Chuong 2. Mb ta chuyén dong (Sach Vat Ii 16p 10 — Bé Chan troi sang tqo).

e Chuong IL. Pong hoc (Sach Vat Ii 16p 10 — Bé Két nai tri thirc & cugc séng)
Trwéc buéi hoc, cac em tai Phiéu Tai liéu live chi dé “On tgp Chuyén dgng thang”, chudn bi trieéc ni
dung dé budi hoc ciia ching ta dién ra hiéu qua nhé! ¢
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