HOCMAIEETET Db daihoc Top

ON TAP CHU PE PONG HQOC VA PONG LUC HQC

PHAN I. NOI DUNG LY THUYET CAN NAM VUNG

1. Pong hoc

Phan biét chuyén déng thing, chuyén dong thing déu va chuyén dong thing bién déi déu qua céc
dic diém:

+ Gia toc

+ Tdc d6 - Van toc tic thoi
+Po dich chuyén — quing dudng
+ Phuong trinh do dich chuyén
+ D0 thi @6 dich chuyén — thoi gian (d-t), do thi van téc - thoi gian (v-t), d6 thi gia téc — thoi gian (a-t)
Chuyén ddng ném ngang
+ Pac diém cua chuyén dong ném ngang
+ Céc cdng thiic caa chuyén dong ném ngang
Chuyén ddng ném xién
+ Pic diém caa chuyén dong ném xién
+ Céc cong thtc cua chuyén dong ném xién
2. bong luc hoc
+ Tong hop va phan tich lec
+ Ba dinh luat Newton
+ Cac loai lyc thuong gap:
Trong luc
Luc cang day
Luc ma sat
Luc can va luc nang trong chat luuw
Luc day Archimedes
+ Khdi lwong riéng va ap suét chat long

+ Piéu kién can bang cta mot vat trong méi trudng chit luu
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PHAN II. LUYEN TAP
Cau 1. Mot 6 to chuyén dong trén dudng thang. Tai thoi diém ty, 6 td & cach vi tri xuat phat 5 km. Tai thoi
diém to, 6 td & cach vj tri xuat phat 12 km Tur t1 dén to, @6 dich chuyén caa 6 t6 di thay doi mot doan la
A.d=7km. B.d=17 km.
C.d=—7km. D.d=-17 km.

Cau 2. Biét d, 1a do dich chuyén 6 m v& phia Pong con d, 1a do dich chuyén 8 m vé -

phia Bc. Po I6n, phuong va chidu cia do dich chuyén d 14
A. d = 14 m huéng 45° Pong — Bic.
B. d = 14 m huéng 53° Tay — Bic. 6m 4
C. d =10 m huéng 45° Tay — Bac.
D. d = 10 m huéng 53° Pong — Bac.

Cau 3. Mot nguoi di xe may tir dia diém A dén dia diém B céch nhau 4,8 km. Nira

quing duong dau, xe may di vai vi, nlra quang dudng sau di v6i vz bang mot phan hai

v1. Xac dinh v1 sao cho sau 15 phit xe may téi dia diém B, don vi: m/s.
Cau 4. Hai xe buyt xuat phét cuing Itc tir hai bén A va B cach nhau 40km. Xe buyt xuat phat tir A dén B
Vi toe @6 30km/h va xe buyt xuat phét tr B dén A véi toc d6 20km/h. Gia su hai xe buyt chuyén
dong thang déu.

A B

3 [
i) il

Xét tinh ddng/sai cua cac phét biéu sau.

a) Goi V,, 1a van téc cua xe A so véi B; V,, 1a van toc cua xe B véi duong va V,, 1a van téc caa xe A so
Vi duong

Chon chiéu dwong 1a chiéu xe A di: Ta c6 biéu thic: v, =V, +V,,.

b) Van téc cua xe A so véi B 1a 10km/h.

¢) Thoi gian tir 1dc xuat phat dén luc 2 xe gap nhau 14 0,8 h.

d) Quing dudng cua hai xe xuat phat tir A va B di dwoc khi hai xe gap nhau lan luot 12: s, =16km va

Sg = 24km.
Cau 5. Cho d6 thi do dich chuyén — thoi gian cia mot chuyén dong  d (km)4
thang duoc vé trong hinh bén. Xéac dinh van téc cua chuyén dong trong &0 ~ -
khoang thoi gian tir 0 h — 3,25 h?
325 4,25 X
A.—9,2 km/h. B. 9,2 km/h. °oroE T 2] [/ 55t
-30 '
C. 14,5 km/h. D.-14,5 km/h. B C
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Cau 6. Mot doan tau roi ga chuyén dong thang nhanh dan déu. Sau 1 phat

tau dat tbc d6 40 km/h. Tinh gia téc va do doi ma doan tau di duoc trong 1

phut do.
A. 0,1 m/s? 300 m. B. 0,3 m/s% 330 m.
C. 0,2 m/s%: 340 m. D. 0,185 m/s% 333 m.

Cau 7. Mot xe 6 td chuyén dong thang nhanh dan déu vai van toc dau 18 km/h. Trong gidy thi tu ké tir luc
bit dau chuyén dong nhanh dan, xe di dugc 12 m. Quéng duong 6 to di dugc sau 10's 13
A. 120 m. B. 130 m. C. 140 m. D. 150 m.
Cau 8. Tir trang thai dang yén, mot vat chuyén dong nhanh dan déu vaéi gia toc 1a 2 m/s? va di duoc quang
duong dai 100 m. Khi chia quing duong d6 ra 1am 2 phan sao cho vat di duoc 2 phan dé trong 2 khoang
thoi gian bang nhau. Cac quéng duong twong Gng lan luot la
A.50m, 50 m. B. 40 m, 60 m.
C.32m, 68 m. D.25m, 75 m.
Cau 9. Mot ngudi dirng ¢ san ga nhin doan tau bat dau chuyén banh nhanh
dan déu trén mot duong thang thi thay toa thir nhat di qua trugc mat minh
trong 3 gidy. Trong thoi gian At toa thir 15 di qua trudc mat nguoi dy, At |
gan gia tri nao nhat sau day?
A.04s. B.0,5s.
C.0,3s. D.0,7s.

Cau 10. Db thi van téc — thoi gian cia mot vat chuyén dong dugc biéu dién v

nhu hinh v&. Goi a1, az, a3 lan luot 12 gia téc cua vat trong cac giai doan tuong “
tnglatrt=0dénty =20s;trty; =20sdént2 =60 s; trt=60sdént; =80 s.
Gia tri cua a1, az, as lan luot 12
A.—1m/s%0;2m/s>.  B.1m/s?% 0; —2m/s 0 20 60 80
C.—1m/s?;2m/s? 0. D.1m/s? 0;2m/s v(m/s)

Cau 11. P4 thj van toc — thoi gian caa mot vat chuyén dong dugc biéu dién nhu

20

‘t (s)

N ~ ~ \ Ay NI J eo3r A N 40
hinh vé. Quang duong vat di dugc tir thoi diém t = 0 dén thoi diemt=60s la

A. 2,2 km. B. 1,1 km. 20
C. 440 m. D. 1,2 km. e

0 20 60 80

Cau 12. M6t hon da tha roi tu do, van tdc cia nod sau khi roi dugc mot quang
duong h bang v. Bé van tdc cua vat khi cham dat 1a 2v thi diém tha roi phai cach dat mot khoang bang
A. 2h. B. 4h. C. 6h. D. 8h.
Cau 13. Nguoi ta tha mot vat roi tu do tir mot toa thép thi sau 20 s vat cham dat. Ly g = 10 m/s%. B¢ cao
cua vat sau khi vat tha duoc 4 s la
A. 1920 m. B. 1290 m. C. 2910 m. D. 1029 m.
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Cau 14. Mot vat duoc tha roi tir d6 cao 1280 m so véi mat dat. Lay g =10m/s?. Khi van téc cua vat 1a
40 m/s thi vat con cach mat dat bao nhiéu? Con bao lau nira thi vat roi dén dat?

A. 1000 m; 6 s. B. 1200 m; 12 s. C. 800 m; 15s. D. 900 m; 20 s.
Cau 15. Mot nguoi tha mot hon da tir ting 2 d6 cao h xubng dat, hon da roi trong 2 s. Néu tha hon da do
tir ting 32 c6 do cao h’ = 16h thi thdi gian roi 1a bao nhiéu?

A.6s. B.12s. C.8s. D. 10s.
Cau 16. Mot trai bong duoc da di tir mat dat véi goc nghiéng ddi véi mat phing ngang duoc tinh sao cho
bong bay xa nhat. Tam bay xa ma bong bay duogc 13 62,5 m theo phuwong ngang. Cho g = 10 m/s?. Tam bay
cao cua bong ddi véi mat dat xap xi la

A. 10 m. B.16 m. C.50m. D. 60 m.
Cau 17. Mét vat dugc ném tir mot diém M & do cao h = 35 m vaéi van téc ban dau vo = 20 m/s 1&n trén theo
phuong hop véi phwong nam ngang mot goc 45°. Lay g = 10 m/s?, bo qua luc can caa khdng khi. Quy dao
cuia vat, do cao cuc dai vat dat duoc so véi mat dat va thoi gian vat bay trong khdng khi lan luot 1a

A. quy dao la 1 parabol, 45 mva 3,41 s. B. quy dao la 1 parabol, 45 m va 4,41 s.

C. quy dao la 1 parabol, 65 mva 1,41 s. D. quy dao la 1 parabol, 35 mva 2,41 s.
Cau 18. Mét vat nang 3 kg dang ndi trén mit nuéc. Luc day Archimedes tac dung 1én vat cd do 16n bang
bao nhiéu? Biét khdi luong riéng ctia nudc 1a 1000kg /m® va lay g = 10 m/s?.

A. 30 N. B. 40 N. C.10N. D. 20 N.
Cau 19. Treo mot vat vao luc ké. Khi treo vat ngoai khong khi thi luc ké chi 2,2 N. Khi nhiing chim vét
vao trong nudc lyc ké chi 1,9 N. Biét khdi luong riéng cta nude 1a 1000kg/ m?® va g =10 m/s?. Thé tich
cua vat la

A. 300 cm?®. B. 30 cm®. C.3 cm’. D.0,3 cm®.
Cau 20. Mot qua cau bang sat ¢ thé tich 4 dm® duoc nhung chim trong nudc, biét khéi lwong riéng caa
nudc 12 1000 kg/m?. Luc day Archimedes tac dung I&n qua cau 6 do on la

A. 4000 N. B. 40000 N. C. 2500 N. D. 40 N.
Cau 21. Hinh sau biéu dién cac vecto luc tac dung 1én may bay (i rdng et

khong kh/

dang bay ¢ do cao 6n dinh véi van toc khong doi. Néu tong khdi
luong cua may bay 1a 77 tan thi luc nang c6 do Ién bang bao .
nhiéu? Lay g = 9,8 m/s2. kiekly laihg ca

A. 77.10°N. B. 754600 N. Trong huc

C. 700000 N. D. 760000 N.

ﬁ HOCMAI - Nén tang hoc truc tuyén sé 1Viét Nam Tong dai: 1900 6933

Luc can cua khéng khi


about:blank

HOCMAIEETET Db daihoc Top

Cau 22. Mot cai hom c6 khéi lugng m = 20 kg dt trén san nha. Nguoi
ta kéo hom bang mot luc F hudng chéch 18n trén va hop véi phuong nam

ngang mot goc o = 20°. HOm chuyén dong thiang déu trén san nha. Hé

s6 ma sat truot gitra hom va san nha p = 0,3. Ly g = 9,8 m/s?. Do lon
cua lyc F bang

A. 56,4 N. B. 46,5 N. C.42,6 N. D.52,3 N.
Cau 23. Mat con ngua kéo mot xe chd hang nang 6000 N khién xe chuyén dong déu trén mit dudng nam
ngang. Biét luc kéo cua ngua ¢ do 16n 1a F = 600 N va hop voi phuong ngang mot goc 30°. Hé s6 ma sét
gitra Xe va mat duong la

A =012 B. =024 C.u=0,06 D. u=0,00.
Cau 24. Mot vat khéi lugng m = 0,4 kg dat trén mat ban nam ngang. Hé sé ma sat truot gidta vat va mat
ban 1a u=0,1. Tac dung vao vat mot luc kéo c6 d6 Ién Fx = 2 N ¢6 phuwong nam ngang. Ly g = 10 m/s?.
Sau 2 giay ké tir Iic tac dung luc kéo Fx vat di dugce quang duong l1a

A. 40 cm. B. 80 cm. C. 50 cm.
Cau 25. Mot 6 td khai hanh roi bén chuyén dong nhanh dan déu, sau khi di

xe. Luc phat dong tac dung vao xe c6 @6 16n la

A. 1000 N. B. 1200 N. C. 1350 N. D. 1625 N.
Cau 26. Cho mét vat c6 khdi lugng m dang chuyén dong vai van téc 25 m/s trén mat phang nam ngang thi
truot 18n dbc. Biét dbc dai 45 m, cao 15 m va hé sé ma sat gitra vat va doc 1a p = 0,25. Lay g = 10 m/s?. Gia
tdc cua vat khi 1én déc 1a

A. -57m/s’. B. -5,2m/s’. C. -3,2m/s’ D. —-6,2m/s’.
Cau 27. Cho mét vat c6 khdi lugng m dang chuyén dong vai van téc 25 m/s trén mat phang nam ngang thi
truot 18n doc. Biét dbc dai 45 m, cao 15 m va hé sé ma sét giira vat va doc 1a pu = 0,25. Lay g = 10 m/s?. Vat
c6 18n hét doc khong. Néu co thi tinh van toc caa vat & dinh dbc va thoi gian 18n hét déc.

A. Vit di hét doc vai van téc 8,25m/s va thoi gian 2,34 s.

B. Vat di hét déc vai van toc 10,625m/s va thai gian 2,53 s.

C. Vat di hét doc véi van toc 7,25m/s va thoi gian 4,84 s.

D. Vat di hét dbc véi van téc 9,25m/s va thoi gian 4,84 s.
Cau 28. Cho mét dbc con dai 45 m, cao 25 m. Cho mét vat c6 khéi luong m dang chuyén dong thiang déu
Vi van toc vo trén mat phang nam ngang thi 1&n déc. Biét hé s ma sat giira vat va doc 1a p = 0,25. Lay

g=10m/s?. Tim van toc Vo ciia vét trén mat phang ngang dé vat ding lai ngay dinh ddc.

A. 26,2 m/s. B. 14,14 m/s. C. 20,5 m/s. D. 15+/2 m/s.
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Cau 29. Cho hé rong roc nhu hinh v&, ¢ hai dau c6 treo hai qua can 1 va 2 c6 khéi luong lan

lwot 1a mz = 200 g va mz = 300 g. Lay g = 10m/s?. Bo qua khéi lugng va do gidn khong déng

ké. Sau khi budng tay hdy tinh gia tbc mdi vat? m,
A. Tm/s?, B. 6 m/s?. C. 2 m/s?. D. 9 m/s?.

Cau 30. Cho co hé nhu hinh v&, biét: m; = 4 kg; m2 = 3 kg; a = 30°;

m,

g = 10 m/s®. B6 qua ma sat. Tinh gia tbc cua vat 1 1a
A. a1 =—20/7 m/s?.
B. a1 =—10/19 m/s?,
C. a1 =—-20/19 m/s?,
D. a1 =—30/7 m/s?.

Cau 31. Mot tam van nang 270 N duoc bac qua mot con muong. Trong tAm cua tAm van cach diém tua tréi
0,80 m va cach diém tyua phai 1a 1,60 m. Tam van tac dung 1én diém tua bén trai mot luc bang

A. 180 N. B. 90 N. C. 160 N. D. 80 N.
Cau 32. Hai nguoi ding mot chiéc gay dé khiéng mot ¢d may nang 1000 N. Diém treo ¢d may céch vai
ngudi thir nhat 60 cm va cach vai ngudi tha hai 12 40 cm. Bo qua trong luong cia gay. Mdi ngudi s& chiu
mét luc bang bao nhiéu?

A. Nguoi thir nhat: 400 N, nguoi thir hai: 600 N.

B. Nguoi thir nhat: 600 N, nguoi thir hai: 400 N.

C. Nguoi thir nhat: 500 N, nguoi thir hai: 500 N.

D. Nguoi thir nhat: 300 N, nguoi thi hai: 700 N.
Cau 33. Mot nguoi ganh mot thung gao nang 300 N va mot thung ngd nang 200 N. Don ganh dai 1 m. Hoi
vai nguoi d6 phai dat ¢ diém nao, chiu mét luc bang bao nhiéu? Bo qua trong lwong cia don ganh.

A. Céach thung ngd 30 cm, chiu luc 500 N.

B. Cach thung ngd 40 cm, chiu lyc 500 N.

C. Céch thung ng6 50 cm, chiu luc 500 N.

D. Céach thung ng6 60 cm, chiu luc 500 N.
Cau 34. Mot vat ran phang mong cé dang la mot tam giac déu ABC, mdi canh 1a
a =20 cm. Nguoi ta tac dung vao vat mot ngau luc nam trong mit phang caa tam
giac nhu hinh vé. Cac luc c¢6 d6 16n 1a 8,0N va dat vao 2 dinh A va B. Moment
cua ngau lyc trong trudng hop nay cé gia tri la

A. 1,6 Nm. B. 1,39 Nm.

C.0,8 Nm. D.2 Nm.
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Cau 35. Mot tam t6n mong, phang, ¢6 dang mot tam giac déu ABC, canh a = 10 cm. Ngudi ta tac dung
mot ngau luc 1én hai diém A va C va nam trong mit phang cua tim. Luc ¢ A ¢6 d6 16n 10 N song song Véi
BC. Moment caa ngau luc Ia

A. 1,00 Nm. B. 0,87 Nm. C. 1,73 Nm. D. 86,60 Nm.

Chauc cac em hoc tot!
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