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Cuộc đời là một hành trình tu tập, và cảnh giới cao nhất của tu tập là gì? Câu trả 

lời chính là rèn luyện thành "Lòng Lang Dạ Phật". 

"Lòng Lang Dạ Phật" là gì? 

Phật giáo dạy về "minh tâm kiến tánh", vậy thì minh tâm là minh tâm cái gì? 

Chính là tâm từ bi, tâm bồ tát, tâm đại ái, tức là cái thiện sâu thẳm trong nội tâm. Kiến 

tánh là thấy bản tính gì? Chính là thấy bản tính con người! Bản tính con người là thứ 

sâu sắc nhất trên thế giới này, nó vừa mãnh liệt vừa tàn khốc. Phải hiểu rõ bản tính con 

người mới có thể tồn tại và phát triển trong cuộc chiến sinh tồn khốc liệt, leo lên đỉnh 

chuỗi thức ăn. 

Bí mật về bản tính con người vừa chân thực vừa tàn khốc, trải qua hàng ngàn 

năm, ngoại trừ những bậc thầy đỉnh cao, người thường rất khó nhìn thấy sự thật, đây 

cũng là lý do khiến hầu hết mọi người đều trở nên tầm thường, bởi vì họ cách sự thật 

quá xa vời. 

Hãy nhớ! Một tầng lớp người có thể điều khiển một tầng lớp khác, bởi vì họ 

biết những bí mật mà tầng lớp kia không biết. 

“Kiến tánh giả tất hữu lang tính”, ra tay phải dứt khoát, quyết đoán phải lạnh 

lùng, có thủ đoạn tàn nhẫn như gió thu quét lá rụng. Từng thấy một câu hỏi: "Điều gì 

khiến bạn nhận ra khi trưởng thành?". Có một câu trả lời được nhiều người tán đồng: 

"Lớn lên mới biết, thế giới này không có đạo lý gì cả, tất cả đều là cá lớn nuốt cá bé", 

thật là một nhận thức chua xót về cuộc đời! 

Điều đáng buồn nhất của người bình thường là gì? Họ luôn nghĩ rằng thế giới 

này "có lý lẽ", kết quả là bản thân bị tổn thương đầy mình mới phát hiện ra rằng thế 

giới này thực chất là "cá lớn nuốt cá bé". Từ nhỏ chúng ta đã được nhồi nhét nhiều 

nhất là: Cái gì đúng, cái gì sai. Kết quả là lớn lên mới phát hiện ra xã hội hoàn toàn 

không phải như vậy, nó chỉ công nhận thực lực, chỉ công nhận kẻ mạnh người yếu, chỉ 

công nhận kẻ thắng người thua. Chỉ cần bạn thất bại, dù là người tốt đến đâu cũng sẽ 

trở thành đối tượng bị mọi người khinh thường! Chỉ cần bạn thành công, dù bạn có 

bao nhiêu khuyết điểm cũng sẽ được mọi người tung hô! Hãy nhớ: Chỉ có thể nói đạo 

lý với người lương thiện, đối xử tử tế với người tử tế, còn cách tốt nhất để đối phó với 

kẻ lưu manh chính là trở nên lưu manh hơn chúng. Cách tốt nhất để đối phó với kẻ xấu 

là tàn nhẫn hơn chúng, lấy gậy ông đập lưng ông! 

Những người ngốc nghếch nhất trong xã hội này chính là những kẻ chỉ biết nói 

đạo lý, cứng nhắc, chỉ biết nói đạo đức, và thường thì những người nhiệt tình, hết lòng 

hết dạ, đầu óc chỉ toàn yêu thương và tình cảm như vậy thường là những người bị tổn 

thương nhiều nhất, bởi vì họ không hiểu, đằng sau tất cả đều cần có thủ đoạn. 

Sự thật về bản chất con người là: 100 - 1 = 0, 0 + 1 = 100. (Sau khi đọc toàn bộ 

nội dung tài liệu này, bạn sẽ hiểu). 
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Bản chất con người là nhớ thù quên ơn, cho đi tình yêu phải từ từ, phải có thủ

đoạn, nếu không đổi lại chỉ là tự hủy hoại bản thân. Hãy nhớ rằng, cách người khác đối

xử với bạn đều là do bạn dạy họ.

Những cao thủ thực sự đều là những người có "Lòng Lang Dạ Phật", không có

sự tàn nhẫn của sói, khó thành đại sự, không có lòng tốt của phật, khó thành đại nghiệp

lâu dài. "Lòng Lang Dạ Phật" chính là làm việc phải tàn nhẫn như sói, đối nhân xử thế

phải hiền từ như phật, cũng chính là cái mà chúng ta gọi là mặt tối và mặt sáng trong

bản chất con người.

Làm thế nào để tu luyện "Lòng Lang Dạ Phật" của chính mình? Làm thế nào để

nhìn thấu mặt tối và mặt sáng trong bản chất con người?

Hãy mở cuốn tài liệu nội bộ này, nín thở ... Nghiền ngẫm từng chữ, bắt đầu

hành trình chấn động nhận thức, vén màn bí mật "mặt tối đằng sau nhân tính" mà các

bậc thầy đỉnh cao qua hàng ngàn năm chưa từng tiết lộ ra ngoài, giúp bạn rèn luyện trở

thành cao thủ "Lòng Lang Dạ Phật" thực sự!

HỘI VIÊN MẬT TÂM KÝ

✔ Đọc toàn bộ kho sách của Mật Tâm Ký
✔ Nghe audio, sách nói, podcast không giới hạn
✔ Kho sách cập nhật thường xuyên, không tính thêm phí
✔ Hội viên trọn đời, không cần gia hạn
✔ Nhóm kín dành riêng cho hội viên để thảo luận

✦ Hãy đăng ký gói hội viên để đọc sách và nghe audio không giới hạn ✦

ĐĂNG KÝ NGAY TẠI:
➤ https://www.mattamky.com
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Hỏi mọi người một câu: "Bạn có sợ chó không?" Tôi nghĩ hầu hết mọi người

đều trả lời là: "Không!" Tại sao con người không sợ chó? Câu trả lời là vì con người

hiểu rõ bản tính của chó. Ví dụ, nếu một con chó phát điên muốn cắn bạn, bạn có thể

chạy vào nhà, đóng cửa lại, vênh váo nói với con chó: "Mày vào đây, mày vào đây, cắn

tao đi, cắn tao đi." Hoặc bạn nhanh nhẹn hơn một chút, trèo lên cây, con chó dù có

phát điên đến đâu, đối diện với bạn cũng chỉ có thể trừng mắt nhìn. Vì vậy, có thể kết

luận rằng, lý do bạn không sợ chó là vì bạn hiểu rõ bản tính của chúng.

Hỏi bạn một câu nữa: "Bạn có sợ ma không?" Tôi nghĩ hầu hết mọi người đều

trả lời là có. Ví dụ, tôi nói "Ma đến rồi!", bạn sợ đến chết, vội vàng chạy vào phòng

đóng cửa lại, trốn dưới gầm giường. Nhưng bạn sẽ phát hiện ra, dù trốn dưới gầm

giường bạn vẫn sợ, bởi vì bạn không biết ma có thuật xuyên tường hay không, có chui

xuống gầm giường hút máu bạn hay không. Ngay cả khi bạn trèo lên cây, bạn vẫn sợ!

Bởi vì bạn không biết giây tiếp theo con ma đó có bay đến trước mặt bạn hay không.

Tại sao con người không sợ chó mà lại sợ ma? Câu trả lời là vì chúng ta hiểu rõ bản

tính của chó, còn bản tính của ma thì chúng ta hoàn toàn không biết gì.

Vậy tôi hỏi bạn, bạn sống trong thế giới con người này, hàng ngày tiếp xúc với

con người, hợp tác làm ăn với con người, nói chuyện tình cảm với con người, kết hôn

sinh con với con người, vậy bạn có hiểu bản chất con người không? Từ nhỏ đến lớn,

có ai dạy bạn về bản chất con người chưa? Hình như chỉ có một câu dạy bạn, đó là:

"Nhân chi sơ, tính bản thiện" (Con người sinh ra vốn dĩ đã lương thiện). Nhưng thực

tế có phải "nhân tính bản thiện" hay không? Tại sao khi bạn bước vào xã hội, bạn lại

bị người khác làm tổn thương, lừa dối, bắt nạt và chèn ép, khiến bạn đau khổ tột cùng?

Lý do đằng sau đó chính là bạn đã tin vào câu "nhân tính bản thiện". Nhân tính là thứ

phức tạp nhất trên thế giới này, thiện ác song hành, ham lợi tránh hại, tốt xấu thất

Admin
Đọc nhiều hơn tại MatTamKy.Com

hoặc tải bản audio để nghe
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thường, còn nguy hiểm hơn cả hổ báo sói, chỉ cần sơ sẩy một chút, bạn sẽ rơi xuống

vực thẳm. Từ xưa đến nay, tất cả những bậc thầy đỉnh cao, đế vương tướng lĩnh, doanh

nhân thành đạt, đều là những bậc thầy về nhân tính. Tóm lại một câu: "Nhân tính, mới

là học phủ cao nhất trên thế giới này!"

Vì vậy, tất cả những đau khổ của bạn trên thế giới này đều bắt nguồn từ sự thiếu

hiểu biết của bạn về nhân tính. Chỉ có hiểu rõ nhân tính, bạn mới có thể ứng xử linh

hoạt trong thương trường và tình trường như cá gặp nước.

Vậy chúng ta hãy cùng tìm hiểu, tại sao con người sống trên đời lại đau khổ?

Bởi vì từ nhỏ đến lớn, tất cả những gì bạn học được đều nói với bạn rằng "nhân tính

bản thiện". Vì vậy, trong lòng bạn đã có một định vị về con người, con người là lương

thiện, con người là biết ơn, con người là trọng tình trọng nghĩa, con người là biết ơn,

phẩm chất của con người là phải cao thượng. Tất nhiên, thực tế là trong những năm

tháng đi học của bạn, những người mà bạn tiếp xúc hầu hết đều là hiện thân của sự

hoàn hảo, ví dụ như tình thầy trò, tình bạn học, bao gồm cả tình yêu thuần khiết thời

niên thiếu.

Vậy tại sao thời đi học con người lại ngây thơ và trong sáng như vậy? Có hai lý

do chính cho điều này. Thứ nhất, bởi vì khi bạn còn nhỏ, mọi lúc mọi nơi xung quanh

bạn đều ra sức tuyên truyền về giáo dục con người phải trở thành người tốt. Thứ hai,

trong thời gian đi học, mối quan hệ giữa bạn và những người xung quanh bạn, lợi ích

ràng buộc rất nhỏ, mọi người không có sự tranh giành lợi ích quá lớn. Khi bạn bước

vào xã hội, bạn sẽ dần dần nhận ra rằng, khi bạn ở bên bạn bè, người yêu, đối tác,

đồng nghiệp, những gì họ làm sẽ không diễn ra theo mong đợi của bạn. Ví dụ như bạn

bè vay tiền không trả, người yêu ngoại tình, đối tác phản bội, đồng nghiệp đâm sau

lưng, anh em tranh giành tài sản, tranh chấp đến mức ruột thịt không nhận nhau, không

phụng dưỡng cha mẹ... Khi hành vi của con người không giống như mong đợi của

bạn, bạn sẽ bắt đầu đau khổ.

Tại sao người lớn không hành động theo quy luật "nhân tính bản thiện"? Thực

ra câu trả lời rất đơn giản, bởi vì người lớn khi chung sống với nhau, lợi ích giữa họ

bắt đầu ngày càng lớn. Vì vậy, bạn sẽ thấy rằng, nơi nào lợi ích càng lớn, con người sẽ

càng ích kỷ, khi sự ích kỷ đạt đến một mức độ nhất định, thì nhân tính sẽ biến thành tà

ác.

Bạn hãy xem tất cả những cuộc đấu đá quyền lực của các hoàng đế thời cổ đại,

trong đó thậm chí không nhìn thấy bóng dáng của cái thiện. Ví dụ như sự biến Huyền

Vũ môn của Lý Thế Dân, giết chết anh trai và em trai của chính mình. Võ Tắc Thiên

thậm chí còn giết chết chính con đẻ của mình. Việc đánh giá bản chất con người là

thiện hay ác phải dựa vào lợi ích lớn nhỏ mà so sánh.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Chúng ta phải sống lương thiện, nhưng

không phải lương thiện với tất cả mọi người. Lý do bạn đau khổ là vì bạn đã đối xử tốt

với cả những kẻ xấu!

Trên một con phố sầm uất, có người giơ tấm biển ghi: "Tôi là bệnh nhân AIDS,

ôm không lây, có thể cho tôi một lời động viên được không?" Đáng tiếc là rất nhiều
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người đi đường đều cố tình tránh xa anh ta. Sau một hồi lâu, anh ta mới nhận được một

cái ôm trìu mến. Anh ta nói với người đi đường: "Cảm ơn bạn đã động viên, thực ra

tôi không phải là bệnh nhân AIDS, tôi chỉ đang làm một bài kiểm tra xem có bao nhiêu

người có trái tim nhân ái như vậy." Người đi đường xúc động nói: "Tôi phải cảm ơn

bạn, bởi vì tôi mới là bệnh nhân AIDS, chúng ta là bạn đồng bệnh." Nghe xong, người

giơ biển mặt mày tái mét, tức giận ném biển xuống đất rồi bỏ chạy. Kỳ thực, kẻ xấu

nhất trên thế giới này không ai khác chính là bản thân chúng ta. Khi bạn nghiêm túc

nhìn vào bản chất của chính mình, bạn sẽ phát hiện ra rằng trong con người bạn cũng

có phần xấu xa đó.

Chỉ là khi chưa động chạm đến lợi ích, thì phần "tà ác" tiềm ẩn trong bản chất

con người chưa bộc lộ ra mà thôi. Sự thật là, những người xung quanh bạn đều như

vậy.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Ai cũng là bậc thầy diễn xuất, ai cũng

tiềm ẩn "cái ác" trong con người mình, chỉ khi lợi ích đủ lớn thì nó mới bộc lộ ra. Mục

đích của việc học nhân tính không phải là để trở thành kẻ "ác", mà là để trở thành

người tốt có thể tự bảo vệ mình!

Vì vậy, đừng bao giờ thử thách lòng người, nếu không bạn sẽ không tin tưởng

cả chính mình. Lòng người khó dò, chúng ta hy vọng mọi người đều trở thành người

có lương tâm, nhưng cũng phải đối mặt với sự thật phũ phàng của thế giới này. Bạn có

thể dùng đạo đức để yêu cầu bản thân, nhưng đừng kỳ vọng quá nhiều về mặt đạo đức

ở người khác, kể cả người thân, người yêu và con cái của bạn, đừng kỳ vọng quá

nhiều, nếu không người cuối cùng bị tổn thương chính là bạn.

Nhiều năm trước, Mỹ đã phát hành một bộ phim gây tranh cãi có tên là

"Indecent Proposal". Trong phim có một người đàn ông giàu có tên là John Gage, vì

muốn ngủ với vợ của một người đàn ông khác, ông ta sẵn sàng trả cho cặp vợ chồng

này 1 triệu đô la. Sau một hồi đấu tranh tư tưởng, cặp vợ chồng đã quyết định chấp

nhận lời đề nghị này. Khi bộ phim được công chiếu, rất nhiều chương trình truyền hình

của Mỹ đã thảo luận về nó. Trong đó, có một đài truyền hình cũng mời một số khách

mời đến để thảo luận về "giao dịch phi đạo đức" này. Trên chương trình, người dẫn

chương trình hỏi một nữ khách mời, "Nếu có người trả cho cô 1 triệu đô la để ngủ với

cô, cô có đồng ý không?" Nữ khách mời cho biết, "Đây không phải là vấn đề tiền bạc,

điều này vi phạm nguyên tắc và đạo đức cá nhân của tôi, vì vậy tôi không thể chấp

nhận." Người dẫn chương trình tiếp tục hỏi, "Vậy nếu trả cho cô 2 triệu đô la thì sao?"

Lúc này, nữ khách mời hơi do dự một chút, nhưng vẫn trả lời là "Không thể chấp

nhận." Khi người dẫn chương trình tăng giá lên 8 triệu - 10 triệu đô la, nữ khách mời

bắt đầu ấp úng không biết trả lời như thế nào.

Vì vậy, khi lợi ích nhỏ hơn đạo đức rất nhiều, tuyệt đại đa số mọi người sẽ lựa

chọn đạo đức. Còn khi lợi ích lớn hơn đạo đức rất nhiều, thì nhân tính sẽ không chịu

nổi cám dỗ, lúc này tuyệt đại đa số mọi người sẽ lựa chọn lợi ích. Nghe xong câu

chuyện này, bạn sẽ thấy rằng, kỳ thực nhân tính rất đơn giản, chúng ta đều hy vọng bỏ

ra ít nhất, nhưng nhận lại được nhiều nhất, hơn nữa là hy vọng càng nhận được nhiều

càng tốt trong thời gian ngắn nhất.
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Chúng ta khi lang bạt giang hồ, thường gặp phải một số người xưng huynh gọi

đệ với chúng ta, miệng lúc nào cũng nhân nghĩa đạo đức, còn dạy bảo chúng ta, "Làm

người không thể ích kỷ, phải sống vị tha," không những yêu cầu chúng ta phải vị tha,

thậm chí còn thường xuyên dạy dỗ chúng ta phải cống hiến và hy sinh một cách vô

điều kiện. Kỳ thực, tôi nói cho bạn biết sự thật, những người dạy dỗ chúng ta này, khi

nói thì hùng hồn lắm, nhưng đến lượt họ làm thì lại bất lực. Bởi vì khi họ yêu cầu bạn

hy sinh vô điều kiện, thì họ đã mang động cơ ích kỷ rồi. Họ ngày ngày dạy bạn

"Không thể ích kỷ, phải hy sinh vô điều kiện," thực chất là muốn bạn hy sinh vô điều

kiện cho họ. Mục đích họ dạy dỗ bạn là muốn ngồi mát ăn bát vàng, thỏa mãn lòng ích

kỷ của chính mình mà thôi.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Những người bề ngoài càng kết nghĩa

huynh đệ với bạn, miệng lúc nào cũng nhân nghĩa đạo đức, thì sau lưng càng dễ đâm

bạn một nhát dao chí mạng!

Trong xã hội, cũng thường có người dạy chúng ta cách đối nhân xử thế, ví dụ

như khi chung sống với người khác phải kiểm soát tốt cảm xúc của mình, đừng nổi

nóng. Họ sẽ nói với bạn rằng, "Nổi nóng là một hành vi xấu xa," dạy chúng ta phải bao

dung, "Bao dung là một đức tính tốt." Kỳ thực, trong thế giới thực, căn bản không có

cái gọi là tính khí tốt hay tính khí xấu, chỉ có tính khí hữu dụng hay vô dụng. Nếu có

người liên tục ức hiếp bạn, rõ ràng muốn giẫm đạp lên đầu bạn, lúc này bạn nổi nóng,

có thể dạy cho họ cách tôn trọng bạn. Chúng ta vẫn nói "Bao dung là một đức tính

tốt," nhưng nếu trong bất kỳ hoàn cảnh nào bạn cũng lựa chọn bao dung, thì đó chính

là sự vô đạo đức với chính mình.

Ví dụ như chồng bạn ngoại tình bảy tám lần, bạn vẫn tha thứ cho anh ta, vậy thì

bạn trở thành kẻ tiếp tay cho tội ác, sự bao dung của bạn trở thành một tội ác. Vì vậy,

không có tính khí tốt hay tính khí xấu, chỉ có tính khí hữu dụng hay vô dụng. Tính khí

có thể giúp chúng ta đạt được kết quả mong muốn là tính khí đúng, tính khí không thể

giúp chúng ta đạt được kết quả mong muốn là tính khí sai.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Bơi lội cần hiểu biết về nước, thuần thú

cần hiểu biết về thú tính, người không hiểu nhân tính, bước vào giang hồ chỉ có thể

nằm ở đáy chuỗi thức ăn, mặc người chèn ép!

Cha mẹ chỉ dạy chúng ta làm người phải thật thà, trung thực, dẫn đến rất nhiều

người khi bước vào xã hội gặp rất nhiều khó khăn trong cuộc sống. Trong cùng một

công ty, người tốt và người có thủ đoạn cùng tranh giành vị trí tổng giám đốc, chắc

bạn cũng biết ai sẽ dễ dàng có được vị trí này hơn. Chắc chắn người có thủ đoạn có cơ

hội lớn hơn, bởi vì họ sẽ dùng mọi thủ đoạn hèn hạ, bẩn thỉu để đạt được mục đích,

không đạt được mục đích sẽ không bao giờ bỏ cuộc, vì vậy họ sẽ giăng rất nhiều bẫy,

bày rất nhiều âm mưu quỷ kế.
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Ngược lại, người tốt sẽ xử lý như thế nào? "Ôi! Thôi, tôi không đấu với anh ta 

nữa!" Cho rằng nhẫn nhịn được thì cứ nhẫn nhịn, "Tôi là quân tử, sao có thể chấp nhặt 

với kẻ tiểu nhân." Vì vậy, họ nhẫn nhịn, nhường nhịn, bị đánh má trái, lại đưa má phải 

cho đánh, không những đưa cả hai má cho đối phương đánh, mà còn nằm rạp xuống 

đất, mặc cho đối phương đánh đập! Tại sao? Bởi vì họ không muốn đắc tội với người 

khác, cũng không dám đắc tội với người khác, nhút nhát, sợ hãi, thà buông tay, cam 

chịu tầm thường. Cuối cùng, họ còn đáng thương nói: "Chẳng phải chỉ là thăng chức 

thôi sao, cần gì phải đấu đá, tôi ghét nhất kiểu tranh giành quyền lực này." Đây chỉ là 

lời tự an ủi của người tốt mà thôi. Cho nên mới nói, "Đáng thương chi nhân tất hữu 

khả hận chi xử!" (Người đáng thương hầu như luôn có những khía cạnh khiến người 

khác đáng trách hoặc không hài lòng) 

Kỳ thực, cái gọi là "Lùi một bước biển rộng trời cao, nhẫn một chút sóng yên 

gió lặng," trong một số trường hợp, chính là sự trốn tránh hèn nhát. Đối phương không 

những không cảm kích bạn, ngược lại còn cảm thấy bạn nhu nhược, vô dụng, sau đó 

được đằng chân, lân la, từ đó càng lấn tới. 

Bạn nhường nhịn, nhưng đối thủ của bạn sau khi lên chức tổng giám đốc, bước 

tiếp theo của họ nhất định là diệt cỏ tận gốc, đuổi cùng giết tận, loại bỏ người tốt có 

khả năng cạnh tranh với họ trong tương lai và tất cả những người ủng hộ người tốt đó! 

Lúc này, người tốt chỉ có thể đau buồn khóc lóc, "Tại sao lại làm vậy? Tôi cũng đâu 

có tranh giành vị trí tổng giám đốc với anh, hại tôi một mình chưa đủ, sao còn hại đến 

người khác?" 

Người có thủ đoạn lên chức tổng giám đốc, đương nhiên sẽ loại bỏ hết những 

người tốt phản đối mình. Bây giờ ai là người có quyền lực nhất? Là người tốt hay 

người có thủ đoạn? Có phát hiện ra rằng, mặc dù bạn là người tốt, nhưng bạn đã gián 

tiếp làm điều xấu. Người tốt không có quyền lực, ngay cả bản thân mình còn không 

bảo vệ được, thì làm sao có thể hy vọng bảo vệ được những người bên cạnh mình? 

Làm hại những người ủng hộ mình cũng bị liên lụy! Người tốt cho dù có đến bất kỳ 

công ty nào, khóc đến sưng cả mắt, thì vẫn vô tình hại chết thêm nhiều người ủng hộ 

mình, kết cục vẫn không thay đổi. Nơi nào có người, nơi đó có ân oán, công ty càng 

lớn, quan hệ giữa người với người và đấu đá quyền lực càng phức tạp. Những người 

tốt này chỉ có thể chạy đến nhà thờ, chùa chiền, ngày ngày thắp hương cầu nguyện, 

oán trách trời xanh, cũng vô ích, kết quả vẫn như vậy. 

Người đàn ông tốt bụng không có thủ đoạn, cả đời sẽ không có duyên với phụ 

nữ. Thế giới tình cảm cũng vậy, cũng không đấu lại những kẻ có thủ đoạn. Người tốt 

theo đuổi người khác giới đều rất thật thà, chân thành, không bao giờ nói lời hoa mỹ. 

Còn kẻ có thủ đoạn thì lại rót mật vào tai, dùng lời ngon tiếng ngọt, khiến đối phương 

mê muội, si mê, khiến họ cười như được mùa... So sánh như vậy, cho dù người đẹp 

biết rõ bạn là người tốt, nhưng vẫn sập bẫy của kẻ có thủ đoạn mà ngã vào vòng tay 

họ. Còn người tốt chỉ có thể thở dài nói: "Ôi! Trong tình yêu, phụ nữ luôn mù quáng, 

không có đầu óc, ông trời bất công!" 

Trong thế giới quan của người tốt, cho rằng tình yêu là phải chân thành, không 

cần bất kỳ thủ đoạn nào. Họ không hề biết rằng, những kẻ có thủ đoạn đều đang dốc 
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hết tâm sức, sử dụng đủ mọi thủ đoạn để khiến người đẹp vui vẻ. Chỉ khi người đẹp

vui vẻ thì họ mới càng bằng lòng ngã vào vòng tay họ. Hơn nữa, sau khi có được

người đẹp, họ sẽ nhanh chóng lộ đuôi cáo, ra ngoài tiếp tục trêu hoa ghẹo nguyệt, vui

vẻ sung sướng, thậm chí khi chán ghét họ sẽ mắng chửi họ! Lúc này, người phụ nữ bị

tổn thương đầy mình, người đầu tiên họ nghĩ đến chính là bạn, người tốt bụng, tìm đến

bạn để giãi bày tâm sự. Lúc này, bạn vẫn đang nghĩ, "Tôi nhất định phải làm một chính

nhân quân tử, như nhà truyền giáo, an ủi tâm hồn bị tổn thương của cô ấy," hahaha...

Người tốt rõ ràng yêu đối phương tha thiết, lại không muốn làm kẻ phá hoại

tình cảm của người khác, thế là vừa tự dối lòng mình vừa an ủi người đẹp, miệng nói:

"Ôi, em gái à, trên đời này làm gì có ai hoàn hảo, hai người ở bên nhau không dễ

dàng, phải học cách nhường nhịn và bao dung..." Người tốt trong lòng thì nghĩ làm

sao để đưa được cô ấy lên giường, miệng thì lại nói một đống lời sáo rỗng lãng mạn

"kiểu tư vấn!"

Lúc này, người đẹp sau khi giãi bày tâm sự xong, tâm trạng u uất cũng được

giải tỏa phần nào, sau đó cũng sẽ nói ra những lời khiến người tốt nghe xong vừa

mừng vừa tủi: "Ôi, anh A à! Nếu bạn trai em mà được như anh thì tốt biết mấy." Lúc

này, người tốt nghe xong trong lòng vui như mở cờ, người đẹp lại tiếp tục nói: "May

mà có người bạn tốt như anh để tâm sự, anh giống như anh trai ruột của em vậy." Nói

xong, người đẹp lại quay về bên cạnh "kẻ xấu xa" kia. Còn người tốt chỉ có thể cô đơn,

đáng thương tiếp tục làm "anh trai tốt" trong mắt người khác!

Cho đến khi người đẹp lần sau lại bị tổn thương, lại gọi điện thoại cho người tốt

để an ủi, cứ lặp đi lặp lại như vậy. Người tốt giống như thùng rác trong nhà vệ sinh,

mỗi lần người khác đi vệ sinh xong đều vứt rác vào đó. Người tốt này trở thành bậc

thầy tư vấn tình yêu không bao giờ được nếm trái ngọt, chức năng chính là dọn dẹp

"chất thải" của đối phương, mãi mãi không thể chạm vào người phụ nữ mà mình yêu

sâu đậm!

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Bạn hãy nhớ, "Không có bệnh nhân nào

muốn lên giường với bác sĩ tâm lý." Vì vậy, bây giờ mọi người đã phát hiện ra, người

tốt này rốt cuộc là làm việc tốt hay việc xấu. Để người phụ nữ mình yêu thương bị kẻ

tồi tệ làm tổn thương đủ đường, chẳng phải là anh ta đang hại người phụ nữ mình yêu

thương sao?

Cùng tranh giành một thứ, ai buông tay trước người đó thua, ai dám dùng thủ

đoạn người đó có khả năng thắng. Dùng thủ đoạn và không dùng thủ đoạn, kết quả

hoàn toàn khác nhau. Nếu người tốt này đặc biệt yêu thích người đẹp này, không muốn

cô ấy bị tổn thương, biết rõ ràng người đàn ông đang theo đuổi cô ấy không phải là thứ

tốt đẹp gì, ngay từ đầu đã phải dùng mọi thủ đoạn cướp cô ấy về bên mình, chỉ có như

vậy mới có cơ hội yêu thương cô ấy thật lòng, bảo vệ cô ấy, không để cô ấy bị tổn

thương, đó mới là người đàn ông tốt thực sự.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Làm thế nào để trở thành người tốt?

Câu trả lời là phải "xấu hơn kẻ xấu, tốt hơn người tốt!" Học về nhân tính, học về thủ

đoạn, không phải để đối phó với người tốt, mà là để đối phó với kẻ xấu, bởi vì đối phó

với người tốt căn bản không cần thủ đoạn.
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Vì vậy, bạn cần phải là một người tốt có thủ đoạn mới có thể cứu khổ cứu nạn.

Sai lầm lớn nhất của chúng ta về nhân tính chính là cho rằng chỉ cần là người, ai cũng

sẽ có chút lương tâm. Đó là chúng ta đã đánh giá thấp tác dụng của tiền bạc và quyền

lực. Hãy nhớ! "Chỉ có tiền mới có thể khiến người ta nghiêm."

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Người đẹp thích rơi lệ trước mặt người

tốt, nhưng lại thích đổ mồ hôi trước mặt kẻ xấu!

Người tốt cho rằng trong tình trường, điều quan trọng nhất là phải làm bạn

trước, sau đó là anh em, cuối cùng mới dần dần trở thành người yêu. Tiếc là đến lúc đó

thì "hoa cũng tàn rồi."

Rất nhiều người đàn ông tốt, khi theo đuổi người khác phái, vì ngại ngùng, vì

đạo đức cao thượng, nên chọn cách làm bạn tốt trước, từ từ phát triển, cuối cùng thực

sự trở thành bạn tốt của đối phương. Nếu đã là bạn tốt của con gái, cơ bản rất khó

chuyển từ mối quan hệ bạn bè sang mối quan hệ yêu đương. Bởi vì bạn bè với nhau

không thể nói những lời "khiếm nhã," không thể "trêu ghẹo" nhau, không thể thỉnh

thoảng có những hành động "động chạm" táo bạo, chỉ có thể làm một chính nhân quân

tử, vậy thì tình cảm làm sao mà nảy nở?

Kết quả là bạn đang từ từ làm bạn tốt đây, bỗng nhiên nhảy ra một cao thủ tình

trường "hơi hơi" xấu xa, có thủ đoạn, vừa ga lăng, vừa lãng mạn, vừa biết cách tán

tỉnh, vừa biết nói lời đường mật, khiến cô gái mê mẩn, ba lần bảy lượt đã đưa được cô

gái lên giường. Một khi đã xảy ra chuyện, cô gái sẽ hoàn toàn mất lý trí, yêu phải kẻ

tồi tệ đó. Cho nên chúng ta thường nghe nói "Đàn ông không hư, phụ nữ không yêu,"

chính là logic này.

Đó là lý do tại sao người tốt thường dễ trở thành "người dẫn dắt tinh thần" cho

phụ nữ khi họ bị tổn thương, còn những người đàn ông có thủ đoạn lại thường trở

thành "người thầy dạy nhảy" của phụ nữ.

Tất cả những người đàn ông tốt bụng, nhút nhát đều là những người nghèo,

không có ngoại lệ, bởi vì họ luôn bỏ lỡ cơ hội của chính mình. Đừng ngại ngùng,

những cô gái bạn ngại theo đuổi đều đã trở thành bạn gái của người khác, số tiền bạn

ngại kiếm đều đã chui vào túi người khác, đó chính là sự thật phũ phàng của cuộc

sống. Những kẻ mặt dày ngày nào cũng đang rót mật vào tai bạn, khiến bạn ngại

ngùng, thực chất là họ đang nhắm vào tiền và phụ nữ của bạn.

Tiếp theo, tôi xin kể một câu chuyện, hãy xem tại sao người khác có thể "leo

lên đầu bạn mà ỉa." Có một tên trộm chuyên nghiệp, thủ đoạn tinh vi, nhiều lần gây án

thành công, trước khi bị bắt chưa từng thất bại. Nhưng khi hắn ta đột nhập vào nhà thứ

54 thì để lộ sơ hở, bị bắt tại trận. Khi bị cảnh sát dẫn đi nhận diện hiện trường các vụ

án, đi ngang qua tòa nhà văn phòng của một công ty, hắn ta lẩm bẩm: "Thực ra, công

ty này cũng là mục tiêu của tôi, nhưng sau khi quan sát kỹ, tôi đã từ bỏ, bởi vì tôi thấy

công ty này rất gọn gàng, ngăn nắp, trực giác mách bảo tôi rằng hệ số nguy hiểm rất

cao." Cổ nhân có câu: "Cái ác đều sinh ra từ nơi bẩn thỉu, nơi nào được dọn dẹp sạch

sẽ, tự nhiên sẽ tỏa ra chính khí, gián, ruồi, chuột đều không dám bén mảng."
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Một người thực sự có nguyên tắc, có giới hạn, biết cách từ chối, nhất định sẽ

không bị người khác bắt nạt. Lý do bị người khác bắt nạt là vì thái độ của bạn đã nói

với đối phương rằng bạn dễ bị bắt nạt, vì vậy họ mới dám bắt nạt bạn. Ai bảo bạn

giống như "nhà vệ sinh," ai cũng muốn trút bỏ thứ bẩn thỉu nhất vào đây!

• Từ chối một cách thích hợp, bạn sẽ càng được tôn trọng trong tập thể!

• Keo kiệt một cách thích hợp, yêu cầu của bạn sẽ trở nên hợp lý hơn!

• Mạnh mẽ một cách thích hợp, nhân cách của bạn sẽ càng cao quý!

Lý do người khác "coi thường," có thể bắt nạt bạn một cách tùy tiện, không

phải vì bạn cho đi quá ít, mà là vì bạn cho đi quá nhiều, lại còn rất dễ nói chuyện.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Nếu lần đầu tiên bạn bị người khác bắt

nạt và hãm hại, đó là lỗi của người hại bạn. Nếu lần thứ hai bạn bị người khác bắt nạt

và hãm hại, đó là lỗi của cả người hại bạn và bạn. Nếu lần thứ ba bạn bị người khác

bắt nạt và hãm hại, đó chính là lỗi của bạn.

Nhân tính là như vậy, gặp người bên ngoài giỏi hơn mình, hoặc vượt xa mình,

sẽ ngưỡng mộ, sùng bái, nịnh hót. Gặp người xung quanh giỏi hơn mình, hoặc hơn

mình một chút, sẽ ghen tị, thù ghét, sinh lòng dạ xấu xa. Kể một câu chuyện có thật

xảy ra ở Tứ Xuyên, có một cặp vợ chồng rất yêu thương nhau, trong 12 năm trời, liên

tục phải chịu đựng cú sốc lớn. 12 năm qua, cứ mỗi lần sinh con, chưa đầy 3 năm, đứa

trẻ lại vô duyên vô cớ qua đời. 3 đứa con đầu đều chết vì sùi bọt mép, cấp cứu không

kịp! Khi họ dốc hết tâm sức chăm sóc đứa con thứ 4, thì bi kịch lại ập đến, năm 2008,

đứa con thứ 4 chưa đầy 3 tuổi cũng sùi bọt mép mà chết. Điều gì đã khiến họ liên tiếp

phải chịu nỗi đau mất con? Bất lực, họ đã cầu cứu cảnh sát. Sau khi điều tra kỹ lưỡng,

cảnh sát phát hiện ra một bí mật động trời, những đứa trẻ trước đó đều không phải chết

do tai nạn, mà là bị người khác hãm hại. Cặp vợ chồng đáng thương vẫn luôn nghĩ

rằng do con cái ốm yếu, nên mới chết yểu.

Kết quả điều tra cuối cùng của cảnh sát được công bố, khiến tất cả mọi người

nghiến răng nghiến lợi, hung thủ lại chính là chị dâu của họ! Khi lấy lời khai, người

phụ nữ nông thôn này lạnh lùng nói một câu: "Tại sao cô ta lúc nào cũng sinh con trai,

còn tôi thì chỉ sinh con gái? Tại sao chứ!..."

Sự ghen tị của con người khi đã đến một mức độ nhất định, thì cái ác nảy sinh

trong lòng còn đáng sợ hơn bạn tưởng tượng rất nhiều. Họ có thể vứt bỏ tất cả tình

thân, đạo đức, giới hạn, trong lòng gào thét: "Tao không có, mày cũng đừng hòng có,

chỉ cần mày sống tốt hơn tao, mày chính là có tội." Ngoại trừ cha mẹ bạn, sẽ không có

ai hy vọng bạn sống tốt, đặc biệt là những người thân thiết nhất với bạn, bề ngoài thì

khách sáo không thể tả, miệng thì nói lời chúc mừng, nhưng trong lòng lại lăm le con

dao, lúc nào cũng sẵn sàng. Điều đáng buồn nhất là, bạn đã vượt qua muôn vàn khó

khăn bên ngoài, cuối cùng lại bị chính người thân cận nhất đâm sau lưng. Đối thủ lớn
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nhất của đời người không phải là súng đạn của kẻ thù, mà là mũi tên bắn lén của người

bên cạnh. Sự ghen tị, tham lam trong lòng người khi được phóng đại đến mức cùng

cực, khiến người ta phải rùng mình. Bạn có thể tin vào con người, nhưng xin đừng tin

vào nhân tính. Nhân tính là thứ không chịu nổi thử thách, thực sự muốn thử thách, thì

chính bạn cũng không đối mặt nổi với chính mình. Nghi ngờ luôn an toàn hơn tin

tưởng. Từ xưa đến nay, có vị vua nào không đa nghi? Tào Tháo, Lưu Bang, Chu

Nguyên Chương, đều là những người thà giết nhầm còn hơn bỏ sót, tuyệt đối không tin

tưởng vào nhân tính.

Vì vậy, học hỏi và rèn luyện tâm pháp quyền mưu, thủ đoạn tình trường, thủ

đoạn thương trường, chính là môn học bắt buộc quan trọng nhất trong đời người!

Nếu đối phương yếu hơn bạn, kém cỏi hơn bạn, đáng thương hơn bạn, bạn sẽ

thực sự hy vọng họ sống tốt, bởi vì đó là cảm xúc pha trộn giữa cảm giác mình vượt

trội hơn và lòng thương hại. Còn nếu đối phương thành công hoặc vượt qua bạn trước,

bạn sẽ cảm thấy vô cùng đau khổ, bởi vì cảm giác mình là người chiến thắng đã biến

mất.

Con người có thể cho phép một người xa lạ phất lên, nhưng không thể dung thứ

cho việc người bên cạnh thăng tiến, bởi vì giữa những người cùng đẳng cấp sẽ có sự so

sánh, xung đột lợi ích, còn với người xa lạ thì không tồn tại vấn đề này. Khi bạn thất

bại, bên cạnh bạn sẽ có một đám người quan tâm hỏi han bạn chuyện gì đã xảy ra,

nghe bạn kể về kinh nghiệm thất bại của mình, sau đó thì hả hê rời đi.

[Tâm Pháp Quyền Mưu Nhân Tính]: Bạn thân của bạn thi trượt, bạn sẽ cảm

thấy rất buồn! Bạn thân của bạn thi đỗ thủ khoa, bạn sẽ còn cảm thấy buồn hơn!

Ai mà chẳng vậy? Đó chính là mặt tối của nhân tính. Đừng suốt ngày cứ tốt đẹp

cái này, tốt đẹp cái kia, đến nỗi ngu ngốc mà bản thân cũng không biết, còn đi khắp

nơi rao giảng đạo lý cho người khác. Ghen tị là thứ tình cảm đen tối nhất, chỉ những kẻ

ngu ngốc mới có. Sống trong một tập thể thua kém bạn, và sống trong một tập thể toàn

những người giỏi giang hơn bạn, hiển nhiên là sống trong tập thể thứ hai sẽ có lợi cho

bạn hơn. Rất nhiều người thà sống trong một tập thể thua kém mình, bị người khác

kìm hãm, ghen ghét lẫn nhau, còn hơn là nhìn thấy người khác thành công. Nếu xung

quanh bạn đều là người giàu có, cho dù hiện tại bạn có nghèo khó một chút, thì tương

lai cũng sẽ không tệ đến đâu. Còn nếu những người xung quanh bạn đều kém cỏi hơn

bạn, thì tương lai bạn có thể tốt đẹp đến đâu? Vì vậy, xung quanh toàn người giàu có,

còn hơn là xung quanh toàn người nghèo khó. Tương tự như vậy, người bên cạnh giàu

có, còn hơn là người ngoài giàu có.

Đối xử tốt với những người xung quanh, chính là đang lát đường cho chính

mình!

Ghen tị với những người xung quanh, sẽ khiến bản thân rơi vào vòng luẩn

quẩn không lối thoát!

Không nhìn thấy người khác tốt, kỳ thực chính là đang tự chặt đứt đường lui

của chính mình, người cuối cùng chịu thiệt hại vẫn là chính mình. Không nhìn thấy

người khác tốt, bản thân cũng sẽ không sống tốt được. Không dung nạp được người
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giỏi hơn mình, bản thân cũng sẽ trở nên tầm thường. Nhân tính chính là học phủ cao

nhất của con người, nắm giữ được nhân tính, chính là nắm giữ được tiền bạc, mới có

thể nắm giữ được vận mệnh.

Chúng ta đã nghe rất nhiều bài giảng về trí tuệ cảm xúc, đa phần là những điều

như kiềm chế cơn giận. Hôm nay tôi sẽ nói về những điều bạn chưa từng nghe thấy,

đảm bảo sẽ khiến bạn mở mang tầm mắt. Rất nhiều người khi khen ngợi người khác,

rất dễ khiến người khác cảm thấy bạn đang nịnh hót, đó là bởi vì khi bạn khen ngợi mà

không chỉ ra cụ thể chi tiết nào, tức là bạn khen quá chung chung. Hãy nhớ, khi bạn

khen ngợi người khác, tốt nhất là đừng cười quá tươi. Nếu có một người khen ngợi

bạn, mà nụ cười của họ lại rạng rỡ vô cùng, bạn cảm thấy thế nào? Có phải là hơi

giống Hòa Thân đại nhân không?

Làm thế nào để thể hiện sự chân thành?

Khi chúng ta khen ngợi người khác, đừng cố tình cười, cười một cái là giống

như đang nịnh hót rồi. Ngược lại, không biểu cảm quá nhiều, sẽ khiến bạn trông chân

thành hơn, sẽ khiến người khác cảm thấy bạn là người "biết nhìn người", trong tiềm

thức sẽ cảm thấy bạn tốt hơn người khác, bạn hiểu họ hơn.

Khen ngợi nhất định phải có chi tiết rõ ràng. Ví dụ, bạn là fan hâm mộ của Lưu

Đức Hoa, một ngày đẹp trời bạn gặp được Lưu Đức Hoa, bạn chỉ nói: "Anh Hoa, anh

giỏi quá, em rất thích nghe nhạc của anh!" Lúc này, trong mắt Lưu Đức Hoa, bạn

cũng chỉ là một fan hâm mộ bình thường trong số hàng vạn người hâm mộ khác mà

thôi, những lời này anh ấy đã nghe nhiều rồi. Cho nên, khen ngợi chỉ có thành ý thôi là

chưa đủ, nhất định phải có giá trị. Những người thực sự giỏi nịnh hót, khi họ khen

ngợi đối phương, họ sẽ phải làm bài tập trước, nhất định phải "đánh trúng tâm lý" đối

phương, khiến đối phương ấn tượng sâu sắc, nhớ mãi không quên, đó mới là cao thủ.

Ví dụ như: "Anh Hoa, em thích nhất bài Vong Tình Thủy của anh, đặc biệt là đoạn

cuối của phần 3, chính là đoạn chuyển từ âm trầm sang âm cao đó, em chưa từng thấy

ca sĩ nào hát được như vậy, xin hỏi cách hát này là ý của anh hay là ý của nhà sản

xuất âm nhạc? Thật sự là quá hay!" Lúc này, Lưu Đức Hoa chắc chắn sẽ nghĩ, bao

nhiêu năm qua, cuối cùng cũng tìm được một người hiểu mình. Cho nên, mấu chốt của

việc "mê hoặc" không nằm ở chỗ thật hay giả, mà nằm ở chỗ đối phương có thể cảm

nhận được sự khác biệt của bạn, từ đó để lại ấn tượng sâu sắc trong lòng họ.

Cảnh giới cao nhất của việc mắng chửi

Ví dụ như chồng bạn thường xuyên la cà, về nhà rất muộn, tối hôm qua lại đến

2, 3 giờ sáng mới về, bạn rất tức giận. Sáng hôm sau thức dậy, bạn nói với chồng:

"Anh yêu, em rất yêu anh, nhưng mà anh về muộn như vậy, cũng không gọi điện thoại

cho em, em rất tức giận!" Câu "Anh yêu, em rất yêu anh," anh ta có thể nghe không rõ

lắm, nhưng câu sau "em rất tức giận," anh ta chắc chắn sẽ nghe rất rõ ràng. Tiếp theo,
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anh ta sẽ dựa vào câu "rất tức giận" của bạn để phản bác và viện đủ lý do! Bạn nghe

xong càng tức giận hơn, cuối cùng hai người rất có thể sẽ cãi nhau một trận nảy lửa!

Ban đầu, bạn hy vọng chồng mình sau này sẽ về nhà sớm hơn, nhưng phản ứng của

anh ta lại không phải là kết quả mà bạn mong muốn, ngược lại còn phản tác dụng.

Cách "mê hoặc" đúng đắn nên đảo ngược hai câu nói đó lại: "Anh yêu, tối qua

anh về muộn như vậy, lại còn không gọi điện thoại cho em, em rất lo lắng, cũng rất tức

giận, nhưng mà em vẫn rất yêu anh." Bạn nói như vậy, câu cuối cùng anh ta nghe thấy

là bạn rất yêu anh ta, thì cảm nhận của anh ta sẽ hoàn toàn khác. Cách này gọi là "lạt

mềm buộc chặt," bọc thuốc đắng trong kẹo ngọt, để đối phương vui vẻ nuốt xuống.

Mọi người còn nhớ hồi bé, mẹ chúng ta để lừa chúng ta uống thuốc đắng,

thường sẽ dùng kẹo ngọt. Mẹ có bao giờ cho chúng ta ăn kẹo trước, rồi mới cho chúng

ta uống thuốc đắng không? Cơ bản là không bao giờ làm như vậy. Thông thường đều

là cho chúng ta uống thuốc đắng trước, rồi mới cho ăn kẹo. Bởi vì cảm nhận của con

người thường sẽ ghi nhớ những điều mới mẻ nhất, gần đây nhất. Cho nên, bạn sẽ thấy,

rất nhiều khi, những thứ tốt đẹp đều phải để đến cuối cùng mới mang ra.

Muốn người khác tiếp thu lời phê bình của bạn, lúc kết thúc hãy dùng lời ngon

tiếng ngọt để "bọc đường." Vì vậy, mọi người phải hiểu rõ, mục đích mắng chửi người

khác của bạn là gì? Là đơn thuần chỉ muốn mắng chửi cho hả giận? Hay là muốn đối

phương thay đổi? Không ai thích nghe người khác nói xấu mình, khi bạn liên tục sửa

chữa một người, chính là gián tiếp nói họ ngu ngốc. Khi người khác không muốn bạn

dạy bảo, thì đừng cố gắng sửa chữa họ, họ sẽ không nghe lọt tai đâu, đó là bản chất

con người.

Chúng ta thường xuyên đi du lịch, khi ra ngoài cũng thường phải nhờ vả người

khác, mỗi lần nhờ vả người khác, chúng ta đều sẽ dùng cách "lạt mềm buộc chặt." Ví

dụ như khi chúng ta đi du lịch, muốn nhờ người khác chụp ảnh giúp, chúng ta thường

sẽ nói: "Anh gì ơi, phiền anh chụp giúp em tấm hình với, cảm ơn anh!" Lúc này, bạn sẽ

thấy đối phương rất vui vẻ, tại sao vậy? Bởi vì câu cuối cùng họ nghe thấy là "cảm ơn

anh." Còn nếu chúng ta nói: "Anh gì ơi, phiền anh chụp giúp em tấm hình," câu cuối

cùng anh ta nghe thấy là "phiền anh chụp giúp em tấm hình," mặc dù đa phần mọi

người cũng sẽ chụp giúp chúng ta, nhưng các bạn có thể thử quan sát kỹ một chút,

chắc chắn anh bạn đầu tiên sẽ vui vẻ hơn anh bạn thứ hai, khi giúp đỡ cũng nhiệt tình

hơn.

Vì vậy, mọi người hãy nhớ, khi giao tiếp với người khác, nhất định phải nói

những lời khó nghe trước, những lời dễ nghe để sau cùng mới nói, những lời khó nghe

thì dùng "kẹo ngọt" bọc lại mà nói.

Làm thế nào để "mê hoặc," rèn luyện kỹ năng giao tiếp đỉnh cao?

Giao tiếp là sự truyền tải năng lượng, càng là cuộc đối đầu giữa hai trường năng

lượng. Mỗi câu nói, mỗi hành động, mỗi biểu cảm của bạn, đối phương đều có thể cảm

nhận được trường năng lượng của bạn. Cái gọi là trường năng lượng, chính là trong

cuộc đối thoại, xem năng lượng của ai cao hơn.
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Làm thế nào để phán đoán năng lượng của ai cao hơn? Tôi xin chia sẻ với

mọi người 5 công thức:

Khi tôi rất cần bạn, năng lượng của bạn cao, năng lượng của tôi thấp.

Khi bạn hiểu biết nhiều hơn tôi, năng lượng của bạn cao, năng lượng của tôi

thấp.

Khi tôi nghe lời bạn, năng lượng của bạn cao, năng lượng của tôi thấp.

Khi tôi càng cố gắng chứng tỏ bản thân, năng lượng của bạn cao, năng lượng

của tôi thấp.

Khi bạn đánh giá tôi, năng lượng của bạn cao, năng lượng của tôi thấp.

Khi giao tiếp với người khác, nếu xuất hiện 5 trường hợp trên, năng lượng của

bạn sẽ thấp, sẽ bị đối phương "hạ gục", người có năng lượng cao luôn thuyết phục

được người có năng lượng thấp, người có năng lượng cao luôn chốt được đơn hàng

của người có năng lượng thấp. Xin đưa ra 2 ví dụ:

Giả sử bạn đi phỏng vấn, nhà tuyển dụng khi phỏng vấn bạn, sẽ hỏi han mọi

thông tin của bạn, lúc này năng lượng của họ sẽ cao, năng lượng của bạn sẽ thấp.

Muốn thay đổi cục diện này, bạn có thể nói: "Gần đây, tôi cũng đã phỏng vấn ở một

vài công ty tương tự như công ty của anh/chị, tôi muốn chọn một công việc phù hợp

với mình hơn, có nhiều cơ hội phát triển hơn, tôi muốn tìm hiểu một chút về kế hoạch

phát triển trong tương lai của công ty mình, anh/chị có thể giới thiệu sơ qua cho tôi

được không?" Tiếp theo, năng lượng của đối phương sẽ giảm xuống, họ sẽ thao thao

bất tuyệt giới thiệu về công ty của họ, rơi vào "cái bẫy" của bạn, bạn lập tức trở thành

người đánh giá đối phương, từ người có năng lượng thấp trở thành người có năng

lượng cao.

Khi chúng tôi mới vào nghề, thường xuyên phải đi công tác đến các công ty 

lớn có hàng nghìn nhân viên để giảng bài, đến "địa bàn" của người khác, là đi phục vụ

người khác, năng lượng chắc chắn sẽ không cao. Chúng tôi sẽ dùng chiến thuật rất

khéo léo là nhờ vả sếp của họ một việc nhỏ, ví dụ như: "Anh X ơi, phiền anh lấy giúp

em cái bảng lau bảng với, cảm ơn anh!" Lúc đầu, họ đang "soi xét" chúng tôi, bỗng

nhiên chúng tôi lại "ra lệnh" cho họ làm việc, họ sẽ có một khoảnh khắc "đứng hình",

khoảnh khắc đó chính là lúc năng lượng của họ thấp nhất, sau đó họ sẽ làm theo lời

chúng tôi một cách máy móc. Còn nhớ điều thứ 3 ở trên không? "Ai nghe lời ai, người

đó có năng lượng thấp," làm như vậy có thể nhanh chóng phá vỡ cục diện đối thoại

"thấp kém" ban đầu.

Rất nhiều người theo đuổi con gái cũng vậy, càng xum xoe, nịnh nọt đối

phương, đối phương càng không coi bạn ra gì, cảm thấy bạn không có giá trị. Khi giao

tiếp với khách hàng cũng vậy, bạn càng hạ thấp mình, tỏ vẻ như một tên nô bộc, họ

càng coi thường bạn. Trong quá trình giao tiếp, khi bạn rơi vào thế bất lợi, năng lượng

thấp, nhất định là đã rơi vào 5 trường hợp nói trên, hãy nhanh chóng điều chỉnh cục

diện, chuyển từ năng lượng thấp sang năng lượng cao. Hãy ghi nhớ 5 công thức này,

vận dụng tốt, sẽ thay đổi hoàn toàn cuộc sống của bạn.
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