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Câu 37.* Chu kì dao động điều hòa của con lắc là T1 = 2 l

g

 = 2.
1

10
= 2 s. 

* Thời gian để vật đi từ biên về O là t1 = T1

4

 = 0,5 s. 

* Tốc độ của vật khi qua O là v = vmax = 2gl(1 cos ± 0)  = 2 10 1 (1 cos3 )       0,166 m/s. 

* Khi qua O, thang máy rơi tự do, theo định luật II Newton cho vật m thì F⃗ qt + P⃗⃗  + T⃗⃗  = ma⃗ . (xét hệ 

qui chiếu gắn với thang máy nên xuất hiện lực quán tính tác dụng lên con lắc). 

  Với F⃗ qt = mg⃗  triệt tiêu với P⃗⃗  = mg⃗  ⟹ T⃗⃗  = ma⃗ . 

* Lúc này, lực căng sợi dây T⃗⃗  đóng vai trò là lực hướng tâm, khi đó vật m chuyển động tròn đều. 

 với tần số góc 2 = v

l

  0,166 rad/s ⟹ chu kì chuyển động tròn đều là T2 = 
2À

É2

  37,95 s. 

* Thời gian vật đi từ vị trí O đến vị trí cao nhất lần đầu là t2 = T 2

4

 = 9,48 s. 

* Tổng thời gian vật đi từ khi thả đến khi lên vị trí cao nhất lần đầu tiên là t = t1 + t2 = 9,98 s. 

Câu 38. Cách 1: Phương pháp 3 cột + quy đổi theo P 
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Cách 2: Phương pháp 3 cột + quy đổi theo U 

U  ΔU  
tt
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N   (1)  1 H N   (3) HN   (2) 
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    
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 
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     
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      
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