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" Thoi gian lam bai: 50 phit (khong tinh thoi gian giao dé)

PE LUYEN TAP $6 (3)

PHAN I. Thi sinh tr& 181 cau hdi tir cau 1 dén cau 12. M&i cau hdi thi sinh chi chon mét
phuong dan

Céu 1. Cong cta luc nao 1a 16n nhat khi diém dat A B
ctia cac luc nay dich chuyén cing mot quang duong .
ti A dén B? ' F

A. Ap,. B. Ap,.  Foy

C. Ag,. D. A, = Ar, = Ap,. Fs

Cau 2. Dudi tac dung cia mot luc kéo F theo phudng ngang khéng do6i, mét vat khéi
lugng m bat dau chuyén dong trén dudng ndm ngang khong ma sat. Sau mét thoi gian
vat dat van téc V. Biéu thiic tinh cong cta luc kéo 1a

2 mv2

A. mv2. B. mv. C. m_v‘ D. —.
4 2

Céu 3. Mot vat khéi luong 10 kg dude kéo truot déu trén mat phang ngang béi luc F c6
phuong hdp véi phudng ngang mét géc 30°. Lay g = 10 m/s%. Cong ma luc F thuc hién khi
vat trudt dude 5 m la

A. 150 J. B. 260 J. C. 128 J. D. 300 J.

Cdu 4. Phat biéu nao sau day 1la khong dung? Céng suat ctia mét luc
A. la cong luc d6 thuc hién trong mot don vi thoi gian.
B. do toc do sinh cong cta luc do.
C.c6donvilaWw.
D. 1a cong luc do thuc hién trén quang duong 1 m.

Céu 5. Mot chiée xe ¢6 khéi luong 1,1 tan bat dau chay véi gia toc c6 do 16n 14 4,6 m/s2
trong thoi gian 5 s trén mét méit phang ngang. Bé qua luc ma sat. Cong suét trung binh
cta luc kéo dong co bang

A. 5,82.10* W. B. 4,82.10* W. C. 2,53.10* W. D. 4,53.10* W.

Céu 6. Pé nang déu mot hon da c6 trong luong 50 N 1én d6 cao 10 m trong thoi gian 2 s
thi can mot cong suit trung binh bang
A.2,5W. B. 25 W. C. 250 W. D. 2,5 kW.

Céu 7. Khi mot vat chiu tac dung ctia mét ngoai luc lam toc do cta vat bién thién ti v;

dén vo thi céng cta ngoai luc duge tinh bang cong thic nao sau day?
mv% mv% 9 9 mvg mv%
A.A:ng—mVl. B. A:T—T. C.A:sz—mVI. DA:T‘FT
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Céu 8. Mot 6 t6 c6 khdi lugng 1000 kg chuyén dong véi téc d6 72 km/h. Pong nang cia 6
t6 1a

A. 10° J. B. 8.10° J. C. 4.105 J. D. 2.10° J.
Cau 9. Khi mét vat chuyén dong roi tu do thi

A. thé ning cta vat giam dan. B. dong nang cta vat giam dan.

C. thé ning cta vat tang dan. D. dong lugng cta vat giam dan.

Céu 10. Mot vat dude ném thang ding ti trén xudng dudi, trong qua trinh chuyén dong
cua vat thi

A. Péng nang giam, thé nang ting. B. Pong ning ting, thé ning giam.

C. Pong nang giam, thé ning giam. D. Péng ning ting, thé nang tang.

Cadu 11. Mot con ca heo trong khi nhao 16n da vuot khéi mat bién téi do
cao 5 m. Bé qua luc can khong khi va 1y g = 10 m/s2. Néu coi ca heo vugt
1én khéi mit bién dude chi nhd dong ning né c6 vao luc rdi mat bién thi
téc do ctia ca heo vao ldc roi mat bién 1a

A. 10 m/s. B. 7,07 m/s. C. 100 m/s. D. 50 m/s.

Cdu 12. Mot hon bi dude ném thing ding 1én cao véi téc do 4 m/s tit d6 cao 1,6 m so véi
mét dat. Bé qua luc can. Lay g =9,8 m/s2. P4 cao cuc dai ma bi dat dudc 1a
A. 4,24 m. B. 2,42 m. C.2m. D. 2,24 m.
Cau 13. Khi mét qua bong dude ném 1én thi
A. déng nang chuyén thanh thé ning. B. thé ning chuyén thanh déng nang.
C. dong nang chuyén thanh co nang. D. co nang chuyén thanh dong ning.
Cdu 14. Phat biéu nao sau day la ding véi dinh luat bao toan co ning?
A. Trong méot hé kin, thi co niang ctia méi vat trong hé dude bao toan.
B. Khi mot vat chuyén dong trong trong truong va chi chiu tac dung cta trong luc thi
cd nang cua vat dudc bao toan.
C. Khi mét vat chuyén dong trong trong trudng thi co ning ctia vat dude bao toan.
D. Khi mot vat chuyén dong thi co ning ciia vat dude bao toan.
Cau 15. Khi mot vat chuyén dong trong trong truong va chi chiu tac dung cta trong luc
thi co nang la dai luong
A. khong d6i. B. ludn tang. C. ludn giam. D. ting roi giam.
Céu 16. Mot vat dude ném thang diing lén cao, khi vat dat d6 cao cuc dai thi tai d6
A. d6ng nang cuc dai, thé nang cuc tiéu. B. déng nang cuc tiéu, thé ning cuc dai.

C. dong nang bang thé ning. D. déng ning bing nia thé nang.
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Bién soan theo cdu tric méi

Céu 17. "Hau hét cac tam pin Mt Troi c6 hiéu suat tir 15% dén 20%". Khi tinh toan
hiéu suat nay, nang luong c6 ich va ning lugng toan phan lan lugt 6 dang

A. quang nang va nhiét nang. B. dién nang va nhiét nang.

C. cd nang va quang nang. D. dién nang va quang nang.
Céu 18. Thac nudc cao 45 m, mbi gidy d6 xudéng 180 m® nudc. Nguoi ta dung thac nudc
lam tram thiy dién véi hiéu suit 85%. Biét khéi lugng riéng ctia nuéce 1a p = 10® kg/m?.
LAy g =10 m/s2. Céng suit cia tram thay dién bang

A. 68,85 MW. B. 81,00 MW. C. 95,29 MW. D. 76,83 MW.

PHAN 2. Céu fréc nghiém ding sai

Céu 1. Tu tang thap nhat cta toa nha, mot thang may c6 khoi lugng 800 kg bat dau di
1én. Trén doan dudng s; =5 m dau tién thang may chuyén dong nhanh dan déu va dat
van toc 6 m/s 6 cudi doan dudng. Trén doan dudng s = 12 m tiép theo thang may chuyén
dong thang déu. Trén doan dudng ss =5 m sau cung thang may chuyén déng cham dan
déu va ding lai. Bé6 qua moi ma sat, lay g =10 m/s%.

| Phét biéu BB
a) Cong do dong co thang may thuc hién trén doan duong s; 1a 40000 J.

b) Cong ctia dong co thang may thuc hién trén doan dudng sg 1a 96000 J.

c¢) Cong cua dong co thang may thuc hién trén doan duong sg 1a 14400 J.

d) Céng do déng co thang may thuc hién trén doan dudng s; bang cong cta
dong co thang may thuc hién trén doan dudng ss.

Céu 2. Mét doan tau cé khéi lugng 200 tAn dang chay véi toc do
72 km/h trén mot doan dudng thang ndm ngang. Tau tat may, ham
phanh dot ngot va bi trudt trén mot quang duong dai 160 m trong
2 phut truéc khi dung lai.

Phdt bidu

a) Trong qua trinh ham phanh, déng ning cta tau da gidm mét luong 4.107 J.

b) D6 bién thién dong ning bang cong ctaa luc ham.

c¢) Luc ham phanh cua tau c6 d6 16n 1a 30640 N.

d) Cong suat trung binh cta luc ham xap xi 1a 4 MW.

DINH V| TRI THUC - DAN LOI TU DUY

¢? Trang 15




MAPSTUDY | mapstudy.edu.vn

Céu 3. Mét con lic don gom mot qua cau ning khéi luong
50 g treo vao dau day dai ¢ =1 m tai noi c6 g =9,8 m/s2. Bo
qua luc can. Géc léch cuc dai ctia con lac so véi phuong thang
ding la ag =60°.

Phdt bidu

a) Co néng cta con lic tai cac vi tri 12 khac nhau 1a khac nhau.

b) Téc d6 cta con lac khi day treo hdp véi phuong thing ding géc a = 30° x4p
X1 2,7 m/s.

c¢) Toc do con lac khi day treo c6 phuong thang ding 1a v/10 m/s.

d) Co néng caa con lac khi a = 30° 14 0,25 J.

Céu 4. Tu d6 cao 180 m, ngudi ta tha roi tu do mot vat. Lay g = 10 m/s2. Chon mbc thé
nang tai mat dat.

Phdt bidu D S

a) D6 cao ma 6 d6 thé nang bang dong nang 1a h =90 m.

b) Téc d6 ma & d6 thé ning bang dong néing 14 30 my/s.

¢) Toc @6 ma 6 d6 thé nang bang 2 1an dong nang 1a 34 my/s.

d) Téc d6 cta vat lic cham dat 1a 60 m/s.

PHAN 3. Cau tréc nghiém tr& 1&i ngdn

Cdau 1. Mot truc thang c6 khéi luong 6 tAn bat dau cat canh va chuyén dong thang
nhanh dan déu 1én cao. Sau 30 gidy truc thing dat d6 cao 1a h. LAy g = 10 m/s%. Cong cta
dong co truc thang thuc hién trong qua trinh trén bang 64,8 MJ. P4 cao h 1a bao nhiéu

mét ? KQ DDDD

Céu 2. Mét vién bi khdi luong 1 kg dude tha trudt tir dinh mét phang nghiéng cao 20 cm.
LAy g =10 m/s2. Biét rang luc ma sat trén déc khong dang ké. Khi dén chan déc, bi tiép
tuc chuyén dong trén méit ngang dudc 1 m niia roi ding lai. D6 16n luc ma sat trén mit

phéng ngang tac dung vao vién bi 1a bao nhiéu N?
ke: L)L
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Céu 3. Mot con ldc don ¢6 chiéu dai 1 m. Kéo cho day hop véi phuong thang ding géc
60° roi tha nhe. Bé qua luc can va lay g = 10 m/s%. Toc d6 cta con lac khi day treo hop
v6i phuong thang ding mét géc 45° 14 bao nhiéu m/s (lam tron két qua dén chit s6 hang

phan tram)?
ke: [0

Cdau 4. Mot vat dude tha roi tu do tit d6 cao h =60 m so véi mat dat. D6 cao ma tai d6
vat c¢6 dong nang bang ba 1an thé ning 1a bao nhiéu mét?
ke: [ L]

Céu 5. Cau thu béng da ngusi Bo Pao Nha, Cristiano Ronaldo trong tran
dau gip Porto & Champions League, Ronaldo da thuc hién ca sut vao qua
béng khéi lugng 430 g, qua béng dat téoc do 102 km/h. Pong ning cta qua
béng khi d6 1a bao nhiéu jun (1am tron két qua dén chit s6 hang don vi)?

ke: LU

Cdéu 6. Mot may bom nuéde dua nuée tir mat dat 1én do cao 10 m, nuée dude bom véi luu
luong 1a 30 kg/phit véi toc d6 khong doi. Xem may hoat dong véi hiéu suit gan ding
bang 100%. Lay g = 9,8 m/s2. Céng suit may bom thuc hién dé lam cong viéc d6 1a bao
nhiéu W (1am tron két qua dén chit s6 hang don vi)?

ke [ L
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