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M Hoc lai tir dau - Vat Li 11 - Chuong 1: Dao Péng

Budi 7: 3 dang toan vé con lac 1o xo

LY THUYET

1. Chu ki, tin s6, tan sd gdc ctia con lac 16 xo

Chu ki Tan s6 Tan s6 goc
ronfonE | L L]E N
k g 2n\m  2m\[ Al m \ Al

Trong d6: m, k, Al, va g lan luot la khdi lwgng cua vat nang, d¢ ciing ctia 10 xo, d6 dan cua 10 xo tai

vi tri cAn bang (khi con lac 10 xo treo thang ding) va gia tdc roi tw do.

Chu y:

—ChukiT, tan s6 f va tan s0 goc @ chi phu thudc ciu tao (hay dac tinh) cta con 14¢ 10 xo ma khong
phu thudc cac yéu td bén ngoai.

— Khi con 1ac 16 xo dao ddng diéu hoa thi ta 4p dung duoc tat ca cac cong thiic ctia chat diém dao

ddng diéu hoa cho con lac 10 xo.

2. D6 bién dang ctia con lic 16 xo

a) Con ldc 16 xo nam ngang

— Tai vi tri cAn bang ctia con lac thi 16 xo khong bién dang va c6 chigu dai tu nhién I, .

— Khi kich thich cho con lac dao dong diéu hoa véi bién d6 A (nam trong gi6i han dan héi cta 1o xo
thi):

+ D0 dan cue dai ctia 1o xo la Al = A.

= A.

dan—max
+ Do nén cuc dai caaloxola Al ,
+ Chiéu dai cuc dai caaloxolal =I +A.

+ Chiéu dai cuctiéu ctialoxola l , =1 —A.

+ Chiéu dai cialoxotaivitricolido x la I=1 +x

+ Khoang thoi gian 10 xo nén (hodc dan) trong mot chu ki la 7/2.

— D& lam bai todn tim thoi gian ngan nhat tir ltic 1o xo ¢6 chigu dai I, dén khi 10 xo ¢ chiéu dai 1,,
ta dung cong thikc tinh chiéu dai 10 xo tai vi tri ¢6 1i d6 bat ki d€ tim cac li d¢ twong tng. Sau do
dung VTLG d¢€ giai.
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b) Con lic 16 xo treo thing ditng
— Do bién dang (46 dan) caa 10 xo tai vi tri can béng la

Al =18

k

(v6i m la khéi lwong cuia vat nang, k 1a d6 ciing cua 1o xo va g la
gia toc roi tw do tai noi dat con léc).
— Khi kich thich cho con lic dao doéng diéu hoa vdi bién do A
(nam trong gidi han dan hdi cta 16 xo thi):

+ P06 dan cuce dai ciia 1o xo la Al =Al, +A.

dan—max

+ Néu A > Al, thi d0 nén cuc dai ctia 1o xo la Al =A-Al,.

nén—max

+ Néu A < Al, thilo xo ludn dan trong qua trinh dao dong.
+ Chiéu dai cucdaictaloxolal =1 +Al +A.

+ Chiéu dai cuctiéu cialoxola l, =1 +Al, - A.

min

N S

E e

1 &Eal y -
A - N [
, l@o

o] =

>~ gién
Al g

Hinh a (A < Al) Hinh b (A > Al)

+ D0 bién dang cta 10 xo tai vi tri c6 1i d6 bat ki la Al=Al, +x (néu Al>0 thi 1o xo dan va néu

Al <0 thi 10 x0 nén).

+ Chiéu dai ctialoxo tai vitric61idd x la I=1,+Al, +x.

—Pé lam bai toan tim thoi gian ngan nhat ti ltic 10 xo ¢d chiéu dai I, dén khi 10 xo ¢ chiéu dai [,,

ta dung cong thikc tinh chiéu dai 10 xo tai vi tri ¢d 1i d6 bat ki d€ tim cac li d¢ twong tng. Sau do

dung VTLG d¢€ giai.
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BAI TAP TU LUYEN

CAu 1: [VNA] Mot con 1c 16 xo gom vat nho khdi lwong m va 10 xo nhe c6 d6 ciing k dang dao dong

diéu hoa. Pai luong T = 271\/% duoc goi la

A. bién d¢ dao dong cta con 14c. B. tan s6 dao dong cua con 14c.

C. chu ki dao ddng ctia con lac. D. tan s6 géc dao dong ctia con lac.
Cau 2: [VNA] Mot con lac 16 xo dang dao dong diéu hoa. Khi ting khdi luong ctia vat nang 1én 4
[an thi chu ki dao dong cta vat

A. tang lén 4 lan. B. giam di 2 lan.

C. giam di 4 Jan. D. tang lén 2 Tan.
Cau 3: [VNA] Mot con lac 106 xo dang dao dong diéu hoa theo phuong nam ngang. Néu tang bién
do6 dao dong 1én gdp ddi thi tan s6 géc dao dong ctia con lac sé

A. giam di mot ntra. B. tang lén gdp doi.

C. tang gap bon lan. D. khong thay doi.
CAu 4: [VNA] Mot con 14c 10 xo gom 10 xo nhe ¢ d6 ctiing k, vat nhé c6 khoi luwong 100 ¢, dao dong
diéu hoa voi tan s6 goc 10 rad/s. Gia tri ctia k la

A. 10 N/m. B. 100 N/m. C.5 N/m. D. 20 N/m.
CAau 5: [VNA] Mot con 13c 10 xo gom 10 xo nhe ¢6 d6 cing k = 100 N/m, vat nang c6 khoi luwong m =
100 g. L&y 7 =10. S6 dao ddng toan phan con lac thuc hién trong 2 s 1a

A.5. B. 10. C. 15. D. 20.
CAu 6: [VNA] Cho con 14c 10 xo dao ddng diéu hoa véi bién d6 3 cm thi chu ki dao ddng cua con l4c
10 x0 14 0,8 s. Néu kich thich cho con lc 10 xo néi trén dao dong diéu hoa voi bién d¢ 6 cm (trong
gidi han dan hdi cta 10 xo) thi khoang thoi gian gitta hai [an lién tiép vat nang cta con lac qua vi tri
can bang la

A.0/4s. B.0,2s. C.0,8s. D. 1,6s.
Cau 7: [VNA] Treo mdt vat nang ¢ khdi lwong m vao mot 10 xo nhe c6 dd cing k thi vat dao dong
diéu hoa v6i chu ki 0,2 s. Néu gén thém vat mo =225 g vao vat m thi hé hai vat dao dong véi chu ki
0,3s.Lay 7 =10. Do ctiing cua 10 xo 1a

A. 18 N/m. B. 180 N/m. C.36 N/m. D. 144 N/m.
Cau 8: [VNA] Mot con lac 10 xo dao dong diéu hoa. Trong khoang thoi gian At, con lac thuc hién
60 dao ddng toan phan. Thay d6i khdi lwong ctia con lac mot luwong 440 g thi cling trong khoang thoi
gian At ay, no6 thuc hién duoc 50 dao dong toan phan. Khoi luong ban dau caa vat nang con licla

A.1,4kg. B. 0,6 kg. C.0,8 kg. D. 1,0 kg.
Cau 9: [VNA] Mot con lac 16 xo dao dong diéu hoa trén mat phang ndm ngang véi bién d6 10 cm.
D6 dan cyec dai cua 1o xo trong qua trinh dao dong la

A.5cm. B. 15 cm. C. 10 cm. D. 20 c¢m.
Cau 10: [VNA] Mdt con lac 1o xo dao ddng diéu hoa trén mit phang nam ngang cé chiéu dai quy
dao 1a L. Biét do nén cuc dai cua 10 xo trong qua trinh dao déng 1a 6 cm. Gia tri cta L 1a

A.6cm. B. 12 cm. C. 18 cm. D. 10 cm.
Cau 11: [VNA] Mot con lac 10 xo gom 10 xo nhe ¢6 dd cting k = 10 N/m va vat ning c6 khdi lwong m
=100 g dao ddng diéu hoa trén mit phang nam ngang voéi tdc d6 cuc dai la 0,35 m/s. Trong qua trinh
dao dong, do nén ctia 1o xo khong thé la

A.1cm. B. 2 cm. C.3cm. D. 4 cm.
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Cau 12: [VNA] Mot con 14¢ 16 xo gom 10 xo nhe c6 do cing k=50 N/m va vat nho c6 khoi lugng m =
200 g dao dong didu hoa trén mat phang nam ngang véi bién do 10 cm. Khoang thoi gian ngan nhat
ma vat nang ctia con 14c di tir vi tri 10 xo dan 10 cm dén vi tri 10 xo khong bién dang la

A.01s. B.02s. C.0,05s. D.04s.
Cau 13: [VNA] Mot con 14c 10 xo dao dong diéu hoa trén mit phang nam ngang véi chu ki T va bién
do A. Khoang thoi gian ngén nhdt ma vat nang cuia con 14c di ttr vi tri 10 xo nén 4 cm dén vi tri 10 xo
dan4 cmlaT/2. Giatricua A la

A.2cm. B. 16 cm. C.4cm. D. 8 cm.
Cau 14: [VNA] Mot con lac 16 xo dao ddng diéu hoa trén mat phang ndm ngang véi chu ki 0,6 s.
Trong qua trinh dao dong, chiéu dai 16n nhat ctia x0 xo la 40 cm va chiéu dai nho nhat caa 10 xo la
20 cm. Khoang thoi gian ngan nhat gitta hai Ian lién tiép chiéu dai ctia 10 xo 1a 35 cm bang

A.0,10s. B.0,15s. C.0,20s. D. 0,30 .
Cau 15: [VNA] Mdt con 14c 10 xo gom vat nang ¢ khdi lwong 240 ¢ va 16 xo nhe c6 do ciing 40 N/m
duoc treo théng diing tai noi co gia tdc roi tw do 10 m/s%. Do dan cua 10 xo tai vi tri can béng la

A.4cm. B. 6 cm. C.8cm. D. 5 cm.
Cau 16: [VNA] Mdt con 14c 10 xo gom vat nang cd khdi lwong m va 10 xo nhe c6 dd cing k=30 N/m
dang dao dong dieu hoa theo phuong thang ding véi bién dd 4 cm tai noi c6 gia tdc roi tu do 10
m/s. Trong qua trinh dao dong, dd dan cuc dai cua 1o xo 1a 8 cm. Gia tri ciam la

A.120g. B. 160 g. C.9g. D. 80g.
Cau 17: [VNA] Mot con lac 10 xo treo thang ditng dao ddng diéu hoa véi chu ki 0,4 s. Khi vat & vi tri
can bang, 16 xo dai 44 cm. Ly g = ri* (m/s?). Chiéu dai tw nhién ctia 10 xo 1a

A. 36 cm. B. 40 cm. C.42 cm. D. 38 cm.
Cau 18: [VNA] Con lac 16 xo treo thang dtng. Chon chiéu duwong huéng thang ding tir dudi 1én
trén. Khi dao dong thi chiéu dai cuc dai ctia 10 xo 14 100 cm va chiéu dai cuc ti€u ctia 10 xo 1a 80 cm.
Chiéu dai cta 1o xo lic vat olidd x= -2 cm la

A. 88 cm. B. 82 cm. C.78 cm. D. 92 cm.
Cau 19: [VNA] Mt con lac 10 xo gom vat nang c6 khéi luong m = 200 g va 1o xo nhe ¢6 do cting k =
80 N/m treo théng ding. Pua vat doc theo truc cta 10 xo tdi vi tri 10 xo nén 1,5 cm r6i budng nhe cho
vat dao ddng. Cho gia toc roi tw do g = 10 m/s? va bo qua luc can. Quang thoi gian 10 xo bi nén trong
mot chu ki dao dong la

A.0,1936 s. B. 0,1250 s. C.0,0254s. D. 0,0896 s.
Cau 20: [VNA] Mot con lac 16 xo dao dong diéu hoa theo phuong thang ding véi chu ki 0,4 s va
bién d6 8 cm. LAy ¢ = 2 (m/s?). Khoang thoi gian 10 xo dan trong mot chu ki gan nhat véi gid tri nao
sau day?

A.0,25s. B.0,20s. C.0,30s. D. 0,35s.
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