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Ma trận chất xơ được cấp
bằng sáng chế

Hạn chế tác động của
lượng carbonhydrate

Hỗ trợ kiểm soát
đường huyết

Giúp kiềm chế sự thèm
ăn giữa các bữa ăn

Bios Life Slim Unicity

Bios Life Slim Unicity được thiết kế để giúp những người tập
trung vào việc duy trì mức đường huyết khỏe mạnh. Mặc dù
công thức này vẫn sẽ giúp kiểm soát cân nặng và hỗ trợ mức
cholesterol khỏe mạnh, nhưng những người quan tâm đến việc
duy trì mức đường huyết sẽ tìm thấy trải nghiệm phù hợp hơn
với Bios Life Slim Unicity

ĐƯỢC THIẾT KẾ ĐỂ HỖ TRỢ ĐƯỜNG HUYẾT TRONG MÁU
KHỎE MẠNH.
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Glucose là nguồn năng lượng chính cho cơ thể. Khi bạn ăn, cơ
thể bạn sẽ thấy lượng glucose tăng mạnh và để quản lý dòng
năng lượng này, cơ thể bạn phải sản xuất một lượng insulin
đáng kể. Khi làm như vậy, mức glucose của bạn sẽ giảm tương
đối nhanh chóng, nhưng mức insulin của bạn vẫn ở mức cao.
Thật không may, điều này loại bỏ nhu cầu cơ thể khai thác
nguồn dự trữ chất béo để tạo năng lượng.

Mức Glucose cân đối

Cân nặng phù hợp

Mức cholesterol
an toàn

Khi dùng trước bữa ăn, Bios Life Slim giải quyết vấn đề này
bằng cách tạo điều kiện giải phóng từ từ, cân bằng glucose và
insulin vào cơ thể của bạn. Sau đó, khi các mức đó giảm đi, cơ
thể bạn cuối cùng có thể sử dụng các tế bào mỡ để tạo năng
lượng, do đó dễ dàng đốt cháy những chất béo dự trữ.



CÁCH HOẠT ĐỘNG CỦA BIOS LIFE SLIM

Bữa sáng Bữa trưa Bữa tối Bữa sáng Bữa trưa Bữa tối

Đốt mỡ Đốt mỡ

Sử dụng BIOS LIFE SLIM UNICITY

Bios Life Slim Unicity là thực phẩm bổ sung giảm cân tự nhiên
giúp tăng mức năng lượng và đốt cháy chất béo. Nó có một hồ
sơ theo dõi lâu dài, đã được chứng minh về mặt y tế về thành
công trong việc giúp mọi người kiểm soát lượng đường trong
máu và cuối cùng là sức khỏe của họ. Sản phẩm này sẽ cho
phép bạn đạt được mức độ sức khỏe tốt nhất và đạt được các
mục tiêu tập thể dục của mình.

SỬ DỤNG KẾT HỢP
NHỊN ĂN GIÁN ĐOẠN
4 - 4 - 12 hoặc 16/8 
ĐỂ ĐẠT KẾT QUẢ TỐT NHẤT
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THÀNH PHẦN

Xơ dạng sợi

Một sự pha trộn đã được cấp bằng sáng chế của năm loại chất xơ
hòa tan cao cấp nhanh chóng tạo thành một ma trận trong đường
tiêu hóa. Điều này giúp tạo ra cảm giác no, bẫy cholesterol và ngăn
chặn sự tái hấp thu của đường, đồng thời hỗ trợ giảm cân. Đường
trong máu được điều chỉnh bằng cách trì hoãn sự hấp thụ và giảm
chỉ số đường huyết của carbohydrate trong thực phẩm được tiêu
thụ.

Beta-Glucan

Một phần chất xơ của chất xơ sinh quyển giúp kiểm soát phản ứng
lipid và glucose sau bữa ăn.

Vitamin B tổng hợp

Nó được yêu cầu bởi cơ thể để thúc đẩy sản xuất năng lượng. Vitamin
B cũng đã được tìm thấy để giảm homocysteine, một yếu tố nguy cơ
độc lập đối với các bệnh tim mạch.

Điều này hỗ trợ trong việc tăng cường hiệu quả của insulin, và giúp
giảm lượng đường trong máu.

Crom

Canxi cacbonat

Điều này tạo thành một ma trận giống như gel trong đường tiêu hóa,
làm chậm quá trình hấp thụ thức ăn, chủ yếu là carbohydrate.



NHỮNG LỢI ÍCH

Thúc đẩy quá trình giảm mỡ tối ưu.

Làm chậm quá trình hấp thụ glucose trong máu.

Làm chậm tốc độ hấp thụ carbohydrate.

Giảm cảm giác thèm ăn và thèm ăn không
mong muốn.

Bẫy cholesterol và ngăn cản nó tái hấp thu.

Quản lý mức cholesterol và chất béo trung tính
khỏe mạnh.

Giảm cảm giác đói để bạn ăn ít hơn và cảm thấy
no lâu hơn.

Giúp duy trì lượng đường trong máu khỏe mạnh.
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ĐỀ XUẤT SỬ DỤNG:

Để có kết quả tốt nhất, Bạn có thể sử dụng hai hoặc ba lần
mỗi ngày, 10 đến 15 phút trước bữa ăn. 
(Lưu ý: Nếu chế độ ăn hiện tại của bạn ít chất xơ, bạn có thể
sử dụng sản phẩm này dần dần bằng cách sử dụng một gói
mỗi ngày trong một tuần, sau đó tăng lên khẩu phần hàng
ngày mong muốn.)

Trộn từng gói với
250-300 ml nước ở nhiệt độ

thường

Khuấy mạnh hoặc sử dụng 
bình lắc.

Uống ngay sau khi lắc.
 

Kết hợp nhịn ăn gián đoạn 16/8
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Sản phẩm được PDR (Dược điển thư Hoa Kỳ) khuyên dùng

Verdegem, PJE; Freed, S và Joffe D (2005), Phiên khoa học lần thứ 65 của Hiệp hội
Đái tháo đường Hoa Kỳ, San Diego, CA.

Delzenne NM, Cani PD, (2005) Quan điểm hiện tại Dinh dưỡng lâm sàng & Chăm sóc
chuyển hóa 8: 636-640

Verdegem, PJE (2007), Các chủ đề hiện tại trong nghiên cứu dược phẩm dinh dưỡng 5:
1-6
Bằng sáng chế Hoa Kỳ 6.933.291

Nguồn giới thiệu
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Phần lớn chúng ta cân nhắc quá nhiều về cái
giá phải trả cho sự thay đổi mà ít chịu cân nhắc

về cái giá phải trả nếu không thay đổi.
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