
メソセラピーの説明書 
 

この用紙では上記の施術について説明します。ご不明な点は医師、またはスタッフに確認してください。 お伝えする内容、記載され

た内容は一般的なもので個人差があります。 

▶▶安全に施術を受けていただくために  
既往歴、現病歴、手術歴、使用中・服用中のお薬について、妊娠・出産・授乳について、 アレルギー・その他お体で心配なことにつ

いて事前に申告してください。申告がない場合、 当院では一切の責任を負いかねます。また、施術部位の近くに異物が入っている方

は、 合併症が起こりやすく、施術をお勧めしません。何らかの合併症が起きた場合にも、 当院では責任を負いかねます。  

 

禁忌 ＜該当する方はお受けいただけません＞  

□妊娠中・産後３ヶ月以内（3ヶ月以内の中絶・流産含む） 

□がん（悪性腫瘍の未治療〜治療中）  

要注意 ＜該当する方はお受けいただけない場合があります＞  

□授乳中　□心疾患　 □自己免疫疾患　 □膠原病　 □糖尿病 　□てんかん 　□アトピー　□ケロイド体

質 

 

□ヘルペス(部位： 　　　　)　　 □施術部位の手術2ヶ月以内　　 □施術部位の2週間以内の注射 

□知覚障害(部位：　　　　 )　　□感染症(　　　　　 ) 　　□現病歴(　　　　 )　　□既往歴( 　　　

　)  

□内服・外用薬( 　　　　　)　　□薬物アレルギー(　　　　　　 )　　 □レチノール配合化粧品  

□ハイドロキノン配合化粧品 　　□3日以内のワクチン接種 

▶▶メソセラピーとは？  
薬剤を皮下に注射することで目的とする効果を発揮する治療です。 

【若返り治療】 
●リジュラン 
→皮膚の治癒を活性化するPN(DNA断片)を真皮に直接注入することで、コラーゲン及び弾性繊維の生合成を促進し、ダメージを受けた

皮膚、薄くなった皮膚を活性化し弾力性を改善します。 

リジュラン i ：組織再生作用、抗炎症作用及びボリュームアップ効果により若返りが促進されます。目の周り、首のシワに対してシ

ワ改善効果を発揮します。  

リジュランS：陥凹部に適応することでボリュームアップ効果をもたらす。自己修復力を活性化し、炎症を繰り返した硬いお肌を柔ら

かくし、ハリを出して凸凹を滑らかにしてくれる。 

リジュランHealer：顔全体のハリ・弾力アップ、小じわ、毛穴、肌トーンの改善など、総合的な美肌効果が期待できる。 

粘度はiとSの間で、肌質改善に有効。 

　作用時間：注入4週間後、皮膚の弾力性が最も改善されます。3～4回以上行うことで皮膚の生理的状態を 改善させ、本来の皮膚構

造を回復させます。 
●ASCE　Exosome　　 

 →たくさんのエクソソーム・成長因子・タンパク質等を含んでおり、コラーゲン増殖、肌再生、毛穴引き締め効果が期待できます。

敏感肌や皮膚の薄い方にもご利用いただけます。 

●ボツリヌストキシン 
　→毛穴の引き締め、皮脂抑制、ざらつき改善 

●女優注射［リジュランi＋ボトックス］ 

　→リジュランとボツリヌストキシンの二つの薬剤を使用した治療です。2つの薬剤と混ぜることで、単体での治療効果よりも、 さ

らに高い肌質改善効果、皮膚のタイトニング効果を期待することができます。 

【シミ治療】 

●Femi Glu8.0　 
　→グルタチオン、トラネキサム酸、アスコルビン酸、ビオチン等の美白成分がしみ・肝斑に有効です。 

●Tranacix 

　→トラネキサム酸が10％含有しており、しみ・そばかす・肝斑・色素沈着に有効。 

●Cellbooster Glow  

　→主に美白・強力な保湿・アンチエイジングに特化している 

 

▶▶施術当日の注意点  
・医療行為に伴う使用物品などで衣類が汚れてしまうことがございますので、汚れてもよい服装でご 

来院ください。  

・来院時間に遅れた場合は、施術部位の制限、施術をお断りすることがあります。  

・酒気を帯びている場合施術をお断りすることがあります。  

・貴金属・貴重品は持参しないでください。  



・お持ちいただいた薬剤(麻酔など）の使用はできません。  

・傷痕やタトゥー、麻痺部、ケロイド箇所などは避けて施術することがあります。（色素沈着や凹凸があるため）  

・施術中に担当医・看護師以外のスタッフが入室することがあります。  

・メイクを落とし、麻酔クリーム塗布・消毒を行ってから施術いたします。 

▶▶麻酔 

　　表面麻酔：患部とその周囲に麻酔クリームをつけて、【鎮痛】をします。 

　　　副作用：接触性皮膚炎 （赤み、かゆみ、蕁麻疹など）、表皮剥離、刺激感、熱感 など 

　　ブロック注射（※別途料金が発生します）：痛みを感じる神経の近くに麻酔を注射し【鎮痛】をします。 

　　　　　　　　3，4時間程は顔の感覚が鈍くなります。飲食の制限はございませんが、お気をつけください。 

　　　　　　　　副作用：めまい・耳鳴り・口や舌がしびれる・視界がかすむ・出血・内出血・感染など 

▶▶施術後の一般的な経過  
●個人差はございますが、針穴や注入による膨隆は数日で目立たなくなります。  

●注射針による内出血・注入部分に発赤・腫れ・痛み・つっぱり感・熱感・硬結を生じる事があります。 これらは1～2

週間程続くことがありますが、内出血はコンシーラーで隠せる程度です 

▶▶このような症状が起きることがあります（特にお肌の弱い方に起こりやすい傾向があります 

 

※施術後に以下の症状もしくは施術に起因すると考えられる症状がみられ、 医師が治療を必要と判断した場合、治療の

必要性を説明、同意のうえ適切な治療を行います。  

●稀にアレルギー・感染・痺れ・倦怠感・頭痛・筋肉痛・蕁麻疹・痒み・むくみ・発熱・咳・冷や汗・胸痛・ アナフィ

ラキシーショック・呼吸困難・左右の非対称・刺入部の陥没などを生じることがあります。 

●注入物が血管内に注入されると皮膚の血流が悪くなり血行障害を起こすことがあります。血流が非常に悪くなると、 

皮膚の萎縮や壊死を生じることがあります。  

●ボトックスはウイルス性肝炎やHIVなどの既知のウイルスや病原菌に対する安全性は確立されていますが、未知のもの

に 対しては理論的に完全に否定されているものではありません。  

●万が一、このような症状が生じた際は当院へご連絡ください。 施術後、何か気になることやご心配なことがありまし

たら、当院へご連絡ください。 当院での施術部位について、他院でご相談や施術を受けた場合、当該部位について 当

院で対応することが出来なくなることがあります。  

▶▶アフターケア 
●ボツリヌストキシンは胎児への影響が懸念されるため、施術後3か月は男女共に避妊して下さい。  

●施術部位は、こすったり刺激しない様注意してください。感染、ボコつきの原因となります。  

●血行がよくなる事（エステやサウナ、激しいスポーツ、大量の飲酒等）は１週間程度はお控え下さい。 副作用が出や

すくなります。腫れ、痛み等ある場合は、消失後から可能です。 

 

洗顔フォーム  

メイク落とし 

当日から可 化粧水・乳液 当日から可 

メイク 翌日から可 シャワー・入浴 当日から可 

施術部位のマッサー

ジ 
1週間後から可 通院間隔 3,4週間に1回 
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