Day la to thuyét minh vé diéu tri. Néu c6 thic méc hay hoi bac si hodc nhan vién.
Nhing ndi dung truyén tai va nhimg ndi dung da duoc ghi 1 thong thudng nén tiry co dia s& c6 su chénh léch.

»>D¢ an toan khi diing ky diéu tri
Vui 1ong khai bao trudc tién sit bénh, lich sit bénh hién tai. tién sir phiu thuét, cic loai thudc
ban dang st dung hoac dang uéng= mang thai. sinh con, cho con by, di ung va cac vin dé thé
hit khac Néu ban khong khai bdo, ching toi s& khong chiu moi trach nhiém. H
chung t6i s& khong khuyén khich khach sir dung dich vu néu khach c6 dat vat la trong da
4n vang didu tri vi d& gy ra bién chimg. Ching t6i s& khong chiu trach nhiém cho bat k3
bién chirng nao xay ra.

[Ban co gip tinh trang nao dudi day khong ? ] 3Néu c6 vui long khai bao.

Chéng chi dinh <Nguoi ¢6 nhirng tinh trang duwéi ddy khong diéu tri dwoc>
obang mang thai, sau sinh trong vong 3 thang (Bao gdm pha thai hodc siy thai trong 3 thang trd lai day)
oUng thu (Chura diéu trj ~ dang diéu tri)
Dic biét lru ¥ <Nguwdi cé nhirng tinh trang dwéi day ciing c6 thé khong diéu tri dwgc>
oPang cho con bl oBénh tim oBénh ty mién oBénh mo lién két oBénh tiéu duong
oBénh dong kinh oChing di tng oCo dia seo 16i

oHerpes (Vi tri: )

oTrong vong 2 thang sau khi phau thuat trén ving ¢ oTiém trong vong 2 tudn tai ving diéu 1

oRGi loan tri giac(Vi tri: ) ©Bénh truyén nhiém( )
oBénh sur hién tai( ) oOBénh st trude day ( )
oThude udng/thude bdi ngoai( ) oDi tmg thube ( )

oMy pham chira retinol oMy pham chtra hydroquinone

oTiém chung trong vong 3 ngay
»>PRP-PREF la gi?
PRP la viét tat ciia huyét trong giu tiéu ciu, dung dé chi ché pham dugc co dic tir tiéu cau. Trong 1 mm?® mau c6 khoang 100.000
— 400.000 tiéu cau. Khi mach méau bi t6n thuong, cac tiéu cau nay sé tap trung tai vi tri ton thuong dé cim mau, dong thoi giai
phong mot luong 16n cac yéu t6 ting trudng. Nhitng yéu t6 ting trudng nay c6 vai tro khoi dong va thuc ddy qua trinh sia chira, tai
tao mo.
PRF 14 huyét twong giau tiéu ciu dang fibrin. Phuong phap nay khong sir dung chit chéng dong, ma dung k¥ thuat ly tdm téc do
thip dé tao thanh “fibrin” (mang lu6i lam déng mau). Cac yéu té ting trudng s& duoc giit lai trong mang ludi ndy va duoc giai
phong dan dan trong khoang 7—10 ngay (co ché giai phong cham), nhd d6 c6 thé ky vong hiéu qua tai tao bén vimg va lau dai hon.
Phuong phap diéu tri nay nham tiém PRP-PRF duoc chiét xuét tir chinh mau ciia bénh nhén tro lai vao da ciia nguoi d6, qua do tan
dung kha ning ty chira lanh vét thwong vén c6 cia co thé, hudng dén tré hoa lan da & cip do té bao. Tir PRP-PRF s& giai phong
nhiéu loai yéu té tang truong khac nhau, giup ting san sinh collagen va axit hyaluronic, nhd d6 c6 thé ky vong cac hiéu qua sau:
Cai thién nép nhin nhé (rdnh miii-ma, tran, ving giita hai chan may va gbc miii), Cai thién ving 16m dudi mat va m4, Cai thién
chay x¢, ranh cuoi, Piéu tri seo mun, Sta chira (tai tao) té bao da bi 130 hoa, Cai thién két cAu da, Thac déy qua trinh lanh vét
thuong.
mYéu t6 sinh trudng c6 trong PRP va Chirc ning ciia nd
- Yéu t4 sinh trudng c6 ngudn gde tir tiéu ciu (PDGF-AA, PDGF-AB, PDGF-BB)

— Kich thich nhan ban té bao. Thic day qua trinh hinh thanh mach mau, téi tao biéu mé va hinh thanh mé hat.
- Yéu t6 tang truong chuyén dang (TGF-B1, TGF-B2)

—Thiic ddy qua trinh hinh thanh chat nén ngoai bao. Diéu tiét qua trinh chuyén hoa cua té bao xuwong
- Yéu t6 tang truong ndi mdé mach méu (VEGF)

—Thiic ddy hinh thanh mach mau
- Yéu t6 tang sinh nguyén bao soi (FGF)

—Thiic day sy tang sinh ciia té bao ndi mo va nguyén bao soi. Kich thich hinh thanh mach mau.



mHifu qua ’ ‘

Cai thién chat luvong da; san chac, min mang, ting sy dan hoi, thu nhé 10 chan 16ng

Aging care:Nép nhin nho li ti ving mét, trén bé mit da, giam nép nhin ving c6

Cai thién muc d6 16i 16m: seo mun (seo rd/seo 16m), tham dudi mét (tham do cAu trac/ thAm xanh)

Téo tao td chire: thic déy phuc hdi seo, giam do hom.

Vi st dung mau tu than nén hiéu qua s& khac nhau tuy vao do tudi va co dia, co treong hop s€ kho théy hiéu qua én dinh
('hiéu qua diéu tri, thoi gian duy tri s& khac nhau mdi ngudi).

mQuy trinh djéu tri .

Lay méau => Diéu ché PRP ty than => Dicu tri

1) Ly mau: Tién hanh ldy mau méau

2) Diéu ché PRP ty than: Quay ly tim mau mau di liy va tao ra ché phdm PRP
3) Diéu tri tiém hogc boi

[ Ting hiéu qua diéu tri két hop]
e Dermapen, Sylfirm X, PicoFractional, Hifu, Oligio

»> Luru y trong ngay diéu tri
e Quy khach nén mic trang phuc mau t6i boi vi trong qua trinh tri lidu trang phuc c6 thé bi ban do céc vét dung y té.
Trong trudng hop quy khach dén tré, chung toi c6 thé han ché hoac tir chdi didu tri.
Chung t6i xin tir chdi trudng hop khach hang say xin.
Khong mang theo vat dung co gia tri, kim loai quy.
Quy khach khong thé sir dung bét ky loai thubc nao mang theo bén minh (chang han nhu thudc giy té).
Diéu trj tranh ving seo, ddu xam, seo 1i (c6 thé din toi thim hodc 16i 16m)
Ngoai bac siva y ta cac nhan vién khac van c6 thé budc vao phong kham trong qua trinh diéu tri.
Quy khéch c6 thé dugc yéu cau tay trang.

V& céac su cb bat kha khang c6 thé phét sinh sau khi bat dau diéu tri
Khi tién hanh tach chiét PRP tir mdu mau, c6 kha ning xay ra nhiing su ¢ khong thé tach chiét PRP vi dic tinh ctia mau, phét sinh
hu hong hodc su ¢d ki thuat ngoai du kién cua thiét bi, dung cu sir dung cho qua trinh chiét xuat. Va c6 kha ning xay ra tinh
hudng khéac ngoai du kién. Khi do, chung toi s& ddi tmg phu hop nhit theo su chi dinh cta bac si diéu tri, xin quy khach hiy yén
tam.
»>Vé thudc gy té sir dung (chon thém)
Gay té bé mat  Chu yéu thich hop cho cac phuong phap diéu tri nhu tiém va laser
e Thoa kem gay té hodc dan miéng gay té 1én ving diéu tri va khu vyc xung quanh dé giam dau.
e Nhiing tac dung phu co thé xay ra

+Viém da tiép xtic (d6, ngira, néi mé day v...v) * Lot da, kich tng, cam giac néng v...v
»> Ve dat hen

Vui long dat hen trude cho viée diéu trj cta quy khach qua zalo , dién thoai, email ciia phong kham.
Chung t6i nhan lich hen cua Quy khach phu hop véi thoi gian ctiia Bac Si.
Do mét s thii tuc y té c6 thé gap truong hop khong thé don khach diéu tri nhur thoi gian da dit hen dugc.
Néu dén muon c6 thé s& khong diéu tri dugc nén vui 10ng dén sém hon chut.
Néu trudng hop do su cb thiét bi chung toi c6 thé doi lich hen ciia khach sang ngay khac.

Vé thay déi, hity hen

e Lién hé hotline, Zalo, Facebook khi ddi lich hodc huy hen.

e Xin hay lién hé trudc 18h cua ngay trude dat hen.
»>Qua trinh chung sau khi diéu tri

oVét kim tiém va vi tri tiém c6 thé sung bam khoang vai ngay tiy theo co dia mdi ngudi.

e Tuy vio loai kim tiém c6 thé sung bam, do, sung, dau, cing, néng va cimg & chd tiém. Tinh trang nay
kéo dai khoang 1 ~ 2 tudn, ¢6 trudng hop seo sé& kéo dai lau.



»>C6 thé xay ra tinh trang nhw sau
¥¢Néu ban gap bfll ky triéu phtmg nélp sau rdﬁy hoac céc tri€u ching dLl’Q“C coi !21 do viéc dié‘u tri gdy ra sau khi diéu tri va
bac si xac dinh rang viéc di€u tri 1a can thiét, chung t6i s€ gidi thich sy can thi€t cta viéc dicu tri, lay sy dong y va dua ra
phuong phap diéu tri thich hop.

eHiém gip truong hop, di tng, nhiém tring, té, mét moi, nhirc dau, dau co, ndi mé day, ngtra, sung téy, sbt, ho, @6 md hoi
lanh, dau ngyec, sbc phan vé, kho thd, mét can d6i gitta 2 bén, 10m tai vi tri dua kim vao,...

eKhi l4y mau, trong nhimng truong hop rat hiém, c6 thé gay dau than kinh, tuy nhién bac si s& thuc hién diéu tri phu
hop.

eRét hiém nhung néu gap bét ky triéu chimg nao trong s6 nay, vui 1ong lién hé v6i phong kham ctia chiing t6i.

oNéu thiét bi y té duogc su dung bi hu hong hodc bi thao roi, c6 kha ning bo phan d6 van con trong co thé va c6 thé can

phai diéu tri dé l4y ra.

lr- r r ) -\.\'
Sau khi didu trj néu ca thic mic vui long lién hé dén phong kham chimg 151, Truwémg hop dén tr van hodc
hian didu tr tir nod khdc cho vi el 83 duoe dido i i phing khim ching i thi ching i khing thé didu
r1 cling nhur bao hinh vi tri didu tri mot ciach thich hop dirge.
»»> Aftercare
*Vui long khong cha sat hoac kich thich vi tri diéu tri, dé gdy ra viém nhiém, sung bam.
*Vui long han ché cac hoat dong cai thién luu thong mau (tém hoi, choi thé thao, uéng nhiéu ruou, V.V.)
trong 1 tudn. D& gdy ra tac dung phy. Sung bam, dau, ... s& hét sau d6
Stra rira mat/tay Trong ngay Nué6ce hoa héng/ stta dudng Trong ngay
trang
Trang diém Ngay hom sau Tém voi sen/ ngdm bon .
< gy & Trong ngay
Massage vi tri tiém Sau 1 tudn Khoang cach diéu tri 1-2 thang




