bay lato thuyet minh vé diéu tri. Néu c6 thic méic hiy hoi bac si hodc nhan vién.
Nhing ndi dung truyén tai va nhimg ndi dung da dugc ghi 1 thong thudng nén tiry co dia s& cé su chénh léch.

»>DP¢ an toan khi ding ky diéu tri
Vui long khai bao trudc tién str bénh, lich str bénh hién tai, tién sir phﬁu thuit, céc 1qai tI}uéq ban
dang su dung hodc dang uéng. mang thai, sinh con. cho con bu, di ung va cac van d€ thé chat

khéc Néu ban khong khai bdo, chiing toi s€ khong chiu moi trach nhiém. Hon nua= chung 101 s&
khong khuyen khich khach sur dung dich vu néu khéach c6 dat vat la trong. da gan vung diéu tri vi

dé gdyra bién chung. Chung t6i s€ khong chiu trdch nhiém cho bat ky bién chung ndo xdy ra.

[Ban co gip tinh trang nao dudi day khong ? ] $¢Néu c6 vui long khai bao.

Ch(")ng chi dinh <Ngwdi ¢6 nhirng tinh trang duéi ddy khong diéu tri dwoc>
oPang mang thai, sau sinh trong vong 3 thang (Bao gdm pha thai hodc sy thai trong 3 thang tré lai day)
oUng thu (Chua diéu tri ~ dang diéu tri)

oXam/ Phun xam ngh¢ thuat (Vi tri’: ) . i i
*¢Trong truong hop skin 52 (céi thién sdc t0) c6 khd niang s& khong diéu tri bang laser cho ving diéu tri va nhiing ving xung quanh

Dic biét luvu v <Ngwdi co nhirng tinh trang dwdi diy ciing co thé khong dwgc didu tri >

oPang cho con b oBénh tim oBénh tu mién oBénh mé lién két oBénh tiéu duong

oBénh dong kinh oChung di ung oCo dia s¢o 161

oBénh Herpes (Vi tri: ) )

nTrong vong 2 thang sau khi phiu thuat trén ving diéu tri oTiém trong vong 2 tuan tai ving didu tri

OR&i loan nhan thirc (Vi tri: ) oViém nhiém ( )

oBénh st hién tai ( ) oBénh st trude day ( )

0Thubc udng/thude boi ngoai ( ) oDi g thudc ( )

oMy pham chtra retinol oM§ pham chira hydroquinone
oTiém chung trong vong 3 ngay

»>Cat day seo la gi?

La diéu tri mang lai hi¢u qud trong diéu tri cai thién seo 10 , seo mun.
Dung kim cét bo phan x0 cling dudi day seo, giai phong du’oc lyc keo tir trong lwc. Khi gidi phong duoc luc kéo tir bén dudi thuc day

qué trinh ty chita lanh vét thuong theo tu nh1en vét seo duoc lap ddy va lam phang.

»TCA Cross la gi?

TCA cross la phuong phap diéu tri tai tao hoa yét seo bang cham ndng do cao axit trichloroacetic (TCA) 1én vét 1dm seo mun. Tir d6
tang viéc hinh thanh collagen va elastin thic day qua trinh tu chita lanh vét thuong, 1am cho vét seo 10, seo 1om dugc lam day.

»»Dén ngay diéu tri
« Vui long giit 4m that tét‘vi da kho khi diéu tri dé bi dau va do.
»>Luwu y trong ngay dieu tri
«Quy khach nén mic trang phuc mau téi boi vi trong qua trinh tri liéu trang phuc c6 thé bi ban do céc vat dung y té.
Trong truong hop quy khach dén trd, chung t6i co thé han ché hodc tir chdi diéu tri.
«Chiing t6i xin tir chdi truong hop khach hang say xin.
-Khong mang theo vét dung co gia tri, kim loai quy.
«Quy khach khong thé sir dung bat ky loai thudc nao mang theo bén minh (ching han nhu thubc géy té).
«Ngoai bac si va y ta cac nhan vién khac van c6 thé budc vao phong kham trong qué trinh diéu tri.

«Quy khach co thé duoc yéu cau tiy trang.



Gay té€ cuc bd
e Tiém thubc t8, [giam dau] vao khu vuc xung quanh va ving diéu tri
« Chi ct day seo: Gay té cuc bd (+ Trudng hop co su chi dinh ciia bac si thi dung thém kem té)
+ Chi chdm seo TCA: Kem t&
- Cét day seo + chdm seo TCA: Kem té + Gay té cuc bo

° C’c') truong hop xay ra tac dung phu: Moi nguoi, ndong nhe, dau du, ho, ndi mé day, ngtra, phu né, va md hoi lanh , dau nguc, tim dap nhanh,
soc phan v§, kho tho,...

»>Ve dat hen

o Vui long dit hen truée cho viée diéu tri cia quy khach qua zalo , dién thoai, email cta phong kham.

o Chuiing t6i nhan lich hen ctia Quy khach phu hop véi thoi gian cuia Bac Si.

® Do mét s6 thi tuc y té c6 thé gip truong hop khong thé don khach diéu tri nhu thoi gian d3 dat hen duoc.

© Néu dén mudn co thé s& khong diéu tri dwoc nén vui long dén s6m hon chit.

© Néu truong hop do sy cb thiét bi ching t6i co thé doi lich hen cua khach sang ngay khac. ) )

° Trubng hop dong cua do Ehién tai (dong détt,~ bao, song than, v.v.), hoa hoan, mét' dién, khung bo, bénh tat nghiém trong hodc cac 1y do bat kha
khang khac va néu ching t6i thay doi hodc huy dat cho, ching t61 hoan toan khong chiu bat ky trach nhiém phap 1y nao do thiét hai gy ra cho bénh nhén
ma ching t6i khong thé dy doan duoc nhu :_

A Phi cho ¢ (Bao gdom phi cho ¢ va phi huy), Phi di lai

1 Thiét hai do gian doan kinh doanh vao ngay diu tri dy kién

»>Qua trinh chung sau khi thue hi¢n
o Vi tri didu tri tam thoi da bi tréng, dong vay, do, sam da, d8 lai seo, cam giac nglra ran

oKim tiém giy do, dau, sung bdm. Sung bdm kéo dai 1 - 2 tudn. D6 da va tham sam c6 thé kéo dai dén 3 - 6 thang va khoi din. (co truong hop dén
1 nam)

»>C6 thé gip tinh trang nhuw

XNeu ban gip bét ky triéu chimg nao du01 day hodc céc triéu Lhung dugc coi 1a do sau khi diéu tri gdy ra va bac sT xac dinh ring viéc diéu tri
1a can thiét, chiing t6i s& giai thich sy cin thiét cuia viée didu tri, ldy su dong ¥ va dua ra phuong phép diéu tri thich hop.

® Hiém gdp truong hop di tmg, nhiém tring, t&, mét moi, nhic dau, ndi mé day, ngtra, sung tﬁy, sbt, ho, d6 md
héi lanh, dau nguc, séc phan vé, kho th, giam cam gic, nam, mit sic t, chai cing va mun trimg cé

© Nhiing cam gidc trén rit hiém xay ra, nhung néu co xay ra triéu chiing hay lién hé cho ching t6i.

Sau khi didu tr néu cb thiic mic vai long liéa hé dén phong khdm ching 185, Trurdmg hep dén e vin hode
nhin dicu irj tir noi khic choe vi i 48 dwee didu i tai phong kham ching i thi ching t6i khing thé diéu irj
clng nhir biao hanh vj iri dicu ir) mit cach thich hop duge.

»>Chiam soc sau diéu tri
« K& cao d4u khi nga gia tinh trang sung.
+ Vui 1ong han ché rugu, bia, thudc 14 trong 1 tudn sau khi diéu tri vi didu nay gay cham lanh vét thuong va sung.
« Luu y tranh cha xat vi tri diéu tri.

Cit day seo: Chi dinh Dr.
TCA:Ngiy thit 3~
(2 ngay dau rira bang nudc mudi

ngay thir3 ~
(Sau ky dung nudc muodi sinh 1y)

sinh 1)
Thoi ky dung sua rira mat~ Trong ngay
1 tudn Sau 1 thang

»»Don thude (C6 don thude)
oNudc mudi sinh Iy (NaCl) 0.9%
oThubc bdi : Tyrosur 1 ngay boi 2 - 3 14n trong 3 1an (chi béi vi tri tach day seo)
eKem boi: Rejuvaskin boi ngay 2 1an tir ngay thir 3 dén khi 1an lam tiép theo
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