
HAUPTSPEISEN

BRATNUDELN  A,C,4

G e b r a t e n e  N u d e l n  m i t  E i ,  S o j a s p r o s s e n  u n d  
v e r s c h i e d e n e m  G e m ü s e .  W a h l w e i s e  m i t :

8,00
8,00
9,50
9,50

10,50
12,50
10,50
12,50
11,00

1.   Vegetarisch 
1b. Veg. Frühlingsrollen (5 Stk.)
2. Tofu F

3. Hühnerfleisch
4. Panierter Hühnerbrust 
5. Knuspriger Ente
6. Knusprigem Hähnchen
7. Garnelen B

8. Rindfleisch
10,509. Gebackenem Fischfilet D

YAKI UDON  A,4

G e b r a t e n e  W e i z e n n u d e l n  m i t  S o j a s p r o s s e n ,  
f r i s c h e m  S a i s o n g e m ü s e ,  L a u c h  u n d  S e s a m .  
W a h l w e i s e  m i t

9,50
10,00
10,00
10,50
12,50
10,50
12,50
11,00

51.  Vegetarisch
52.  Tofu F

53.  Hühnerfleisch C

54. Panierter Hühnerbrust 
55.  Knuspriger Ente
56.  Knusprigem Hähnchen
57.  Garnelen B

58.  Rindfleisch

KOKOS CURRY  G

C r e m i g e  K o k o s - C u r r y - S o ß e  m i t  f r i s c h e m  
S a i s o n g e m ü s e ,  d a z u  R e i s .  W a h l w e i s e  m i t :

9,50
10,00
10,00
10,50
12,50
10,50
12,50
11,00

10,50

61.  Vegetarisch
62.  Tofu F

63.  Hühnerfleisch C

64. Panierter Hühnerbrust A 
65.  Knuspriger Ente A

66.  Knusprigem Hähnchen A

67.  Garnelen B

68.  Rindfleisch
69.  Gebackenem Fischfilet A,D

BLACK SAUCE (TERIYAKI-SOßE)  A,F,K

T e r i y a k i - S o ß e  m i t  S o j a s p r o s s e n  u n d  f r i s c h e m  
S a i s o n g e m ü s e ,  d a z u  R e i s .  W a h l w e i s e  m i t :

9,50
10,00
10,00
10,50
12,50
10,50
12,50
11,00
11,00

10,50

71. Vegetarisch
72. Tofu
73. Hühnerfleisch C

74. Panierter Hühnerbrust 
75. Knuspriger Ente
76. Knusprigem Hähnchen
77. Garnelen B

78. Rindfleisch
78b. Rindfleisch mit Zwiebeln,
 Paprika und Möhren
79. Gebackenem Fischfilet D

9,00
10,00
10,00
10,50
12,50
10,50
12,50
11,00

11.  Vegetarisch
12.  Tofu F

13.  Hühnerfleisch
14. Panierter Hühnerbrust 
15.  Knuspriger Ente
16.  Knusprigem Hähnchen
17.  Garnelen B

18.  Rindfleisch
10,5019. Gebackenem Fischfilet D

GEBRATENER REIS (EIERREIS)  A,C,4 
G e b r a t e n e r  R e i s  m i t  E i ,  S o j a s p r o s s e n  u n d  
v e r s c h i e d e n e m  G e m ü s e .  W a h l w e i s e  m i t :

9,50
10,00
10,00
10,50
12,50
10,50
12,50
11,00

81.  Vegetarisch
82.  Tofu
83.  Hühnerfleisch C

84. Panierter Hühnerbrust 
85.  Knuspriger Ente
86.  Knusprigem Hähnchen
87.  Garnelen B

88.  Rindfleisch
10,5089. Gebackenem Fischfilet D

SEN ASIA SPEZIELL SAUCE  A,F,K 
P i k a n t e  S a u c e  m i t  S o j a s p r o s s e n ,  f r i s c h e m  
S a i s o n g e m ü s e  u n d  K n o b l a u c h ,  d a z u  R e i s .  
W a h l w e i s e  m i t :

10,00
10,50
12,50
10,50
12,50
11,00

93. Hühnerfleisch C

94. Panierter Hühnerbrust A 
95. Knuspriger Ente A

96. Knusprigem Hähnchen A

97. Garnelen B

98. Rindfleisch
10,5099. Gebackenem Fischfilet A,D

9,50
10,00

91. Vegetarisch
92. Tofu F

ERDNUSSSAUCE  E,G

C r e m i g  -  n u s s i g  u n d  f e i n  g e w ü r z t  m i t  M i l c h  u n d  
K o k o s m i l c h  m i t  f r i s c h e m  S a i s o n g e m ü s e ,  d a z u  
R e i s .  W a h l w e i s e  m i t :

11,50
12,50
13,90
12,50
13,50
13,90

B1. Tofu
B2. Lachs D

B3. Thunfisch D

B4. Chicken Teriyaki
B5.  Garnelen in Tempuramantel B

B6.  Mix (Lachs, Thunfisch,
 Garnelen in Tempuramantel) B,D 

SEN ASIA BOWLS  A,F,K

F r i s c h e ,  b u n t e  S c h ü s s e l  v o l l e r  G e s c h m a c k :  
S u s h i  R e i s  m i t  A v o c a d o ,  G u r k e ,  e i n g e l e g t e m  
R e t t i c h ,  E d a m a m e ,  M a n g o ,  P a p r i k a ,  k n a c k i g e m  
S a l a t  u n d  W a k a m e .  A b g e r u n d e t  m i t  u n s e r e r  
h a u s g e m a c h t e n  S p e z i a l s o ß e  –  l e i c h t ,  a u s -
g e w o g e n  u n d  v o l l e r  A r o m e n .  P e r f e k t  f ü r  a l l e ,  
d i e  S u s h i  l i e b e n ,  a b e r  l i e b e r  a u s  d e r  B o w l  
g e n i e ß e n .

2,50
2,50
3,50
2,00

Gekochter Reis
Gebratene Nudeln A,C,4

Gebratener Eierreis A,C,4

Extra Sauce

BEILAGEN
F a s t  a l l e  G e r i c h t e  w e r d e n  m i t  g e k o c h t e m  R e i s  
s e r v i e r t .  A n d e r e  B e i l a g e n  k ö n n e n  g e g e n  
A u f p r e i s  g e w ä h l t  w e r d e n :

9,50
10,00
10,50
12,50
10,50
12,50

21.  Vegetarisch
22.  Tofu F

24. Panierter Hühnerbrust A 
25.  Knuspriger Ente A

26.  Knusprigem Hähnchen A

27.  Garnelen B

10,5029.  Gebackenem Fischfilet A,D

SÜSS - SAUER
Fruchtig, leicht pikant und wunderbar ausgewogen: 
Unsere hausgemachte Süß-Sauer-Soße verbindet 
feinste Aromen von Ananas und frischem Gemüse,
dazu Reis. Wahlweise mit:

11,00

10,50
12,50
13,00
11,50

30.  Frühlingsrollen (3 Stk.)
10,5032.  Tofu F

33.  Hühnerfleisch C 
35.  Knuspriger Ente
37.  Tempura Garnelen (4 Stk.) B

38.  Rindfleisch

R e i s n u d e l n  n a c h  s ü d v i e t n a m e s i s c h e r  A r t ,  
k n a c k i g e n  S a l a t ,  S o j a s p r o s s e n ,  K o r i a n d e r ,  
R ö s t z w i e b e l n  u n d  E r d n ü s s e n  m i t  L i m e t t e n  
V i n a i g r e t t e .  W a h l w e i s e  m i t :

BÚN TRỘN  A,E

10,50
11,50

12,50

42.  Tofu F

43.  Hühnerfleisch C 
48.  Rindfleisch

V i e t n a m e s i s c h e  R e i s b a n d n u d e l n  i n  e i n e r  k l a r e n ,  
s t u n d e n l a n g  g e k ö c h e l t e n  B r ü h e  a u s  R i n d e r k n o -
c h e n ,  Z i m t ,  S t e r n a n i s  u n d  K a r d a m o m .
F r i s c h  s e r v i e r t  m i t  k n a c k i g e n  S o j a s p r o s s e n ,  
F r ü h l i n g s z w i e b e l n  u n d  K o r i a n d e r .  W a h l w e i s e  m i t :

PHỞ SUPPE  A

G. Gyoza Huhn (5 Stk.) A,F,4 5,00

H. Garnelen in Tempura-
 mantel (3 Stk.) A,B

5,00

A.   Miso Suppe F,4 4,00

F. Gyoza Vegetarisch (5 Stk.) A,F,4 5,00

B. Wakame - Algensalat  A,F,K,1 4,00

VORSPEISEN

C. Veg. Frühlingsrollen
 (10 Stk.) A,F,2,4

5,00

D. Frühlingsrollen (2 Stk.) A,C 5,00

5,00
E. Sommerrollen (2 Stk.) A

1. Hähnchen 
2. Tofu  F

3. Garnele  A,B 
4. Avocado

5,00
5,50
5,00

ÖFFNUNGSZEITEN

10:00 - 20:00

Geschlossen

MO - SA

SO

K A M P  4 6 C ,  4 9 0 74  O S N A B R Ü C K

TEL.: 0541 9986653

SEN ASIA
A s i a t i s c h e  K ü c h e



10,00Sake Sashimi D 
5  L a c h s s c h e i b e n

11,50Tuna Sashimi D 
5  T h u n f i s c h s c h e i b e n

14,00Sashimi Mix A,B,C,D,F,4 
3  S a k e  S a s h i m i ,  3  T u n a  S a s h i m i ,
3  G a r n e l e n ,  3  S u r i m i  

SASHIMI

MAKI ROLL (8 STK.)

4,30S1. Kanpyo Maki J a p a n i s c h e r  K ü r b i s

4,30S2. Kappa Maki G u r k e

4,50S3. Avo Maki A v o c a d o

4,50S4. O-Shinko Maki eingelegter Rettich

4,30S5. Paprika Maki 
4,50S6. Mango Maki 

O m e l e t t 4,50S7. Tamago Maki C 

VEGGIE MAKI (MIT PHILADELPHIA)  A,G

4,70S8. Sake Maki D

L a c h s

5,00S9. Sake Avo Maki D

L a c h s ,  A v o c a d o

5,00S10. Tekka Maki D

T h u n f i s c h

5,30S11. Tekka Avo Maki D

Thunfisch, Avocado

4,50S12. California Maki B,C,D,F,4

Surimi, Avocado

4,80S13. Ebi Maki B

G a r n e l e n

KLASSISCHE MAKI

A u f  W u n s c h  i n  T e m p u r a t e i g  k n u s p r i g  f r i t t i e r t .
A u f p r e i s  1 , 0 0 €

INSIDE OUT ROLL (8 STK.)

7,50S30.Tropical Roll
A v o c a d o ,  G u r k e ,  M a n g o

7,50S31. Vitamin Boost 
G u r k e ,  P a p r i k a ,  R e t t i c h

7,50S32. Sweet Tofu Lover F 
G u r k e ,  S ü ß e r  T o f u ,  P a p r i k a

VEGGIE ROLL  A,G,K

M i t  P h i l a d e l p h i a  u n d  S e s a m

KLASSISCHE ROLL  A,G,K

8,00S33.Salmon Roll D

L a c h s ,  A v o c a d o ,  a u ß e n  T o b i k o

7,90S34. California Roll B,C,D,F,4

S u r i m i ,  A v o c a d o ,  a u ß e n  T o b i k o

8,90S35. Maguro Roll D

T h u n f i s c h ,  A v o c a d o ,  G u r k e

8,30S36. Aiko Roll B

G a r n e l e ,  A v o c a d o ,  G u r k e

8,30S37.Nao Roll F,D

A a l ,  A v o c a d o ,  G u r k e  m i t  S p e z i a l s o ß e

8,50S38. Sake Tempura D

L a c h s  i n  T e m p u r a m a n t e l ,
G u r k e  m i t  S p e z i a l s o ß e

8,70S39. Tuna Tempura D

T h u n f i s c h  i n  T e m p u r a m a n t e l ,
G u r k e  m i t  S p e z i a l s o ß e

8,50S40.Ebi Tempura B

G a r n e l e  i n  T e m p u r a m a n t e l ,  A v o c a d o ,
T o b i k o  u n d  m i t  S p e z i a l s o ß e

8,50S41. Kawa Roll D

G e b r a t e n e  L a c h s h a u t ,
G u r k e  m i t  s p e z i a l s o ß e

8,50S42. Chicken Tempura
H ü h n e r b r u s t  i n  T e m p u r a m a n t e l ,
G u r k e ,  M a n g o  m i t  S p e z i a l s o ß e

8,90S43. Duck Tempura
E n t e  i n  T e m p u r a m a n t e l ,  A v o c a d o ,
G u r k e  m i t  S p e z i a l s o ß e

8,70S44.Sate Roll
S a t e  H ü h n c h e n ,  A v o c a d o ,
G u r k e  m i t  S p e z i a l s o ß e

SEN ASIA CRUNCHY
ROLL (8 STK.)

11,00S50.Veggi Crunchy A,C,F,G,K

A v o c a d o ,  G u r k e ,  M a n g o ,  s ü ß e r  T o f u

11,50S52.Salmon Crunchy  A,C,D,G,K

L a c h s ,  A v o c a d o ,  G u r k e

13,00S53.Tuna Crunchy  A,C,D,G,K

T h u n f i s c h ,  A v o c a d o ,  G u r k e

11,50S54. Ebi Crunchy A,B,C,G,K

G a r n e l e n  i n  T e m p u r a m a n t e l ,
A v o c a d o ,  G u r k e  u n d  T o b i k o

11,50S55. Sate Crunchy A,C,G,K

S a t e  H ä h n c h e n ,  A v o c a d o ,
G u r k e ,  M a n g o

11,70S56.Chicken Crunchy A,C,G,K

G e b a c k e n e s  H u h n ,  A v o c a d o ,
G u r k e ,  e i n g e l e g t e r  R e t t i c h

12,00S57. Duck Crunchy A,C,G,K

g e b a c k e n e  E n t e ,  A v o c a d o ,
G u r k e ,  R ö s t z w i e b e l n ,  K a v i a r

11,50S58. Natsumi Crunchy A,B,C,D,F,G,K,4

S u r i m i ,  A v o c a d o ,  G u r k e ,
e i n g e l e g t e r  R e t t i c h

13,00S59. Mix Crunchy A,B,C,D,F,G,K,4

L a c h s ,  G a r n e l e ,  S u r i m i ,  A a l ,
A v o c a d o ,  G u r k e ,  T o b i k o

11,00S51. Crunchy Garden A,C,G,K

A v o c a d o ,  G u r k e ,  P a p r i k a ,
R e t t i c h ,  K ü r b i s

K n u s p r i g  p a n i e r t e  S u s h i - R o l l e n ,  m i t  c r e m i g e m
P h i l a d e l p h i a ,  m i t  S e s a m  v e r f e i n e r t  u n d  s e r v i e r t
m i t  u n s e r e r  h a u s g e m a c h t e n  S p e z i a l s o ß e .
A u ß e n  c r u n c h y  u n d  i n n e n  z a r t

19,50M6. 2  S t k .  S a k e  N i g i r i ,
8  S t k .  S a l m o n  R o l l ,  8  S t k .  S a k e  M a k i ,
4  S t k .  S a l m o n  C r u n c h y

21,50M7. 2  S t k .  M a g u r o  N i g i r i ,
8  S t k .  M a g u r o  R o l l ,  8  S t k .  T e k k a  M a k i ,
4  S t k .  T u n a  C r u n c h y

14,00M8. 2  S t k .  N i g i r i  ( S a k e ,  E b i ) ,
4  S t k .  S a k e  A v o  M a k i ,
8  S t k .  C a l i f o r n i a  M a k i ,  8  S t k .  S a l m o n  R o l l

21,50M9. 3  S t k .  N i g i r i  ( S a k e ,  M a g u r o ,  E b i ) ,
8  S t k .  I n s i d e  O u t ,
8  S t k .  C r u n c h y  R o l l

39,00M10.Deluxe Set für 2
4  S t k .  N i g i r i ,  1 6  S t k .  M a k i
8  S t k .  I n s i d e  O u t ,  8  S t k .  S p e z i e l l  R o l l ,
8  S t k .  C r u n c h y  R o l l ,  2  S t k .  S a k e  S a s h i m i ,
W a k a m e

55,90M11. Deluxe Set für 3
6  S t k .  N i g i r i ,  2 4  S t k .  M a k i ,
1 6 S t k .  I n s i d e  O u t ,  8  S t k .  S p e z i e l l  R o l l ,
1 2  S t k .  C r u n c h y  R o l l ,   3  S t k .  S a k e  S a s h i m i ,
W a k a m e

69,90M12. Deluxe Set für 4
8  S t k .  N i g i r i ,  2 4  S t k .  M a k i ,
2 4  S t k .  I n s i d e  O u t ,  8  S t k .  S p e z i e l l  R o l l ,
1 6  S t k .  C r u n c h y  R o l l ,  4  S t k .  S a k e  S a s h i m i ,
W a k a m e

14,90M1. 2  S t k .  N i g i r i ,  8  S t k .  I n s i d e  O u t ,
1 6  S t k .  M a k i

19,90M2. 2  S t k .  N i g i r i ,  8  S t k .  I n s i d e  O u t ,
8  S t k .  M a k i ,  8  S t k .  C r u n c h y  R o l l

9,50M3. 8  S t k .  G u r k e  M a k i ,
8  S t k .  A v o c a d o  M a k i ,
8  S t k .  P a p r i k a  M a k i

VEGGIE SETS  A,B,C,D

SUSHI SETS

10,50M4. 8  S t k .  S a k e  M a k i ,
8  S t k .  C a l i f o r n i a  M a k i ,
8  S t k .  G u r k e  M a k i

14,00M5. 2  S t k .  N i g i r i  ( S a k e ,  E b i ) ,
8  S t k .  I n s i d e  O u t ,  4  S t k .  S a k e  M a k i ,
4  S t k .  C a l i f o r n i a  M a k i

KLASSISCHE SETS  A,B,C,D,K,4

10,50S61. Green Dragon Roll A,G,K

G u r k e ,  M a n g o ,  P a p r i k a , u m m a n t e l t
m i t  A v o c a d o

11,50S62. Ebi Tempura Speziell A,B,D,G,K

G a r n e l e  i m  T e m p u r a m a n t e l ,  A v o c a d o ,
G u r k e ,  b e d e c k t  m i t  f l a m b i e r t e m
L a c h s  u n d  T o b i k o

11,00S63. Ocean Roll A,B,D,G,K

G a r n e l e ,  A v o c a d o ,  G u r k e ,  u m m a n t e l t
m i t  L a c h s

11,50S64. Green Chicken Speziell A,G,K

H ü h n e r b r u s t  i m  T e m p u r a m a n t e l ,
G u r k e ,  M a n g o ,  b e d e c k t  m i t  A v o c a d o

12,00S65. Aburi Salmon Roll A,D,G,K

L a c h s ,  A v o c a d o ,  G u r k e ,  b e d e c k t
m i t  f l a m b i e r t e m  L a c h s  u n d  T o b i k o

12,90S66. Aburi Tuna Roll A,D,G,K

T h u n f i s c h ,  A v o c a d o ,  G u r k e ,  b e d e c k t
m i t  f l a m b i e r t e m  T h u n f i s c h  u n d  T o b i k o

11,50S67. Tiger Roll A,B,C,D,F,G,K,4

S u r i m i ,  A v o c a d o ,  R e t t i c h ,  b e d e c k t
m i t  G a r n e l e n

11,90S68. Fusion Fire Roll A,D,G,K

G e g r i l l t e  L a c h s h a u t ,  G u r k e ,  b e d e c k t
m i t  f l a m b i e r t e m  L a c h s ,  f l a m b i e r t e m
T h u n f i s c h  u n d  T o b i k o

SEN ASIA SPEZIELL
(8 STK.)

10,50S60.Golden Garden A,F,G,K

G u r k e ,  M a n g o ,  P a p r i k a ,  u m m a n t e l t
m i t  T o f u

M i t  P h i l a d e l p h i a ,  S e s a m  u n d  S p e z i a l s o ß e

4,50S20. Tamago C O m e l e t t

4,00S21. Inari A,F g e b a c k e n e  T o f u t a s c h e

4,00S22. Avocado 
4,50S23. Sake D Lachs

Flambierter Lachs
Thunfisch

5,00S24. Aburi Salmon D

5,00S25. Maguro D

Flambierter Thunfisch 5,50S26. Aburi Maguro D

B l a c k  T i g e r  G a r n e l e 5,00S27. Ebi B

A a l 4,70S28. Unagi D,F,K

S u r i m i 4,50S29. Kani A,B,C,D,F,4

NIGIRI (2 STK.)

5,20S15. Ebi Kappa Maki B

G a r n e l e n ,  G u r k e n

5,50S16. Ebi Fry Maki B,C,G

G a r n e l e n  f r i t t i e r t ,   P h i l a d e l p h i a

4,50S17. Salmonskin Maki C,D,G

k n u s p r i g e  L a c h s h a u t ,
P h i l a d e l p h i a  

5,00S18. Unagi Maki D,F

A a l

5,20S14. Ebi Avo Maki B

G a r n e l e n ,  A v o c a d o

ALLERGENE ZUSATZSTOFFE
A. G l u t e n h a l t i g e s  G e t r e i d e  

( W e i z e n )
B. K r e b s t i e r e
C. E i e r
D. F i s c h e
E. E r d n ü s s e
F. S o j a b o h n e n
G. M i l c h  ( e i n s c h l i e ß l i c h  

L a k t o s e )
H. S c h a l e n f r ü c h t e
I. S e l l e r i e
J. S e n f
K. S e s a m s a m e n

1. m i t  F a r b s t o f f
2. m i t  K o n s e r v i e r u n g s s t o f f
3. m i t  A n t i ox i d a t i o n s m i t t e l
4. m i t  G e s c h m a c k s v e r -

s t ä r k e r
5. g e s c h w e f e l t
6. g e s c h w ä r z t
7. m i t  P h o s p h a t
8. m i t  M i l c h e i w e i ß
9. k o f f e i n h a l t i g
10. c h i n i n h a l t i g
11. m i t  S ü ß u n g s m i t t e l

* A l l e  P r e i s e  i n  E u r o  i n k l u s i v e  g e s e t z l i c h e r  M e h r w e r t s t e u e r .
Ä n d e r u n g e n  u n d  F e h l e r  v o r b e h a l t e n *


