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THỜI GIAN / HOẠT ĐỘNG
TIME / ACTIVITY

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG
ACTIVITY CONTENT

Học sinh được chào đón bởi các thầy cô và các bạn trước khi tham 
gia vào các hoạt động, trò chơi và bài tập buổi sáng.
Children are warmly greeted by their teachers and friends before 
engaging in continuous provision activities, games, and morning exercises. 

7:30 – 8:007:30 – 8:00
Đón trẻ, tập thể dục sáng
Children's Arrival & Morning 
Exercise

Học sinh di chuyển đến Phòng ăn Culinary WonderLab để thưởng 
thức bữa sáng dinh dưỡng đã được chuẩn bị chu đáo và được điều 
chỉnh phù hợp với nhu cầu ăn uống của từng cá nhân.
Children head to the Culinary Wonderlab to enjoy a nutritious breakfast, 
thoughtfully prepared and tailored to suit each child's dietary needs. 

8:00 – 8:308:00 – 8:30
Bữa sáng
Breakfast

Trẻ tham gia các dự án học tập liên môn, được tổ chức linh hoạt 
trong và ngoài lớp học.
Children engage in interdisciplinary learning projects that take place 
both inside and outside the classroom. 

Với sự đồng hành của giáo viên Việt Nam và nước ngoài (chương trình 
song ngữ English Immersion).
With the support of both Vietnamese and international teachers 
(English Immersion bilingual programme).

8:30 – 10:458:30 – 10:45
Giờ họp đầu ngày
Circle time

Hoạt động giáo dục
ngoài trời
Outdoor Educational Play

Bữa nhẹ
Snack time  

Hoạt động giáo dục
trong lớp
Indoor Learning Activities 

Trẻ ăn trưa tại Phòng ăn Culinary WonderLab. Giờ ăn trưa chênh lệch 
theo độ tuổi.
Lunchtime at the Culinary WonderLab. Lunchtime varies by age group.

10:45 – 11:3010:45 – 11:30
Vệ sinh cá nhân & Bữa trưa
Self-care and lunch

11:30 – 12:0011:30 – 12:00 Vệ sinh, thay quần áo, đọc sách.
Personal hygiene, changing clothes, and reading time.

SÁNG | MORNING



Trẻ ngủ trưa trong lớp. Giờ ngủ trưa chênh lệch theo độ tuổi.
Naptime in the classroom. Naptime varies by age group. 

12:00 – 14:0012:00 – 14:00
Ngủ trưa
Nap time

Vệ sinh, thay quần áo.
Personal hygiene, changing clothes. 

Trẻ ăn xế tại phòng ăn Culinary WonderLab. Giờ ăn xế chênh lệch theo 
độ tuổi.
Snack time at the Culinary WonderLab. Snack time varies by age group. 

14:00 – 15:0014:00 – 15:00
Vệ sinh & Bữa xế
Hygiene & Snack time

15:00 – 16:0015:00 – 16:00
Hoạt động giáo dục chiều, 
Hoạt động tại Xưởng Sáng 
tạo và Chương trình Bồi 
dưỡng năng lực
Afternoon Learning Projects 
& Enrichment Programme 

Trẻ tập trung tại sảnh La Piazza để tham gia các hoạt động giao 
lưu, kết nối và vận động nhẹ nhàng. Không gian mở giúp tăng 
cường tương tác, gắn kết giữa trẻ, giáo viên và Phụ huynh.
Children gather at the La Piazza hub for socialization, connection, and 
light physical activities; this open space enhances interaction and 
bonding among children, teachers, and parents.

16:00 – 17:0016:00 – 17:00
Vận động trong nhà
& Trả trẻ
Indoor Activities & Children's
Pick-up

CHIỀU | AFTERNOON

Trẻ phát triển toàn diện thông qua các hoạt động bồi dưỡng phát 
triển năng lực:
Children develop holistically through our integrated enrichment activities: 

Lớp học khám phá ngôn ngữ (cùng giáo viên bản xứ) được áp 
dụng cho độ tuổi từ 3 -  6 tuổi: 3 tiết/tuần.
The language exploration class (with a native-speaking teacher) is 
offered for children aged 3-6: 3 sessions/week.

Bơi (học vào buổi sáng): 1 tiết/tuần | Swimming: 1 session/week.  

Creative Movers: 1 tiết/tuần | Creative Movers: 1 session/week.  

Visual Arts: 2 tiết/tuần | Visual Arts: 2 sessions/week.  

Ú Òa Music: 1 tiết/tuần | Ú Òa Music: 1 session/week.  
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TRƯỜNG MẦM NON THẾ GIỚI MẶT TRỜI - MAISON LUMIÈRE PRESCHOOL
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Trung tâm Quốc tế
Chẩn đoán và Can thiệp sớm

Rối loạn Phổ tự kỷ
Vietnamese International Clinic

for Autism (VICA)

Học viện Nghệ thuật
đa lĩnh vực Soul

Soul Institute of Arts (SIA)

Chương trình âm nhạc song ngữ 
dành cho trẻ Mầm non được thiết kế 
bởi nhóm các chuyên gia hàng đầu.

The bilingual music program for 
preschoolers was designed by a team 

of leading experts.

ĐỐI TÁC CỦA CHÚNG TÔI
OUR PARTNERS


